5.1

5.2.

BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Berdasarkan dari penelitian yang telah dilakukan di Apotek X bulan Oktober-
Desember 2020 dapat disimpulkan bahwa: Peresepan berdasarkan jenis
terapinya yaitu pemberian tunggal OAINS sejumlah 20 lembar resep atau
100%. Sedangkan untuk pemberian terapi OAINS secara kombinasi sejumlah
0 lembar resep atau 0%. Peresepan OAINS yang paling banyak berdasarkan
zat aktif obat celexocib sejumlah 12 lembar resep atau 60%. Sedangkan yang
paling sedikit diresepkan adalah etorixocib sejumlah 8 lembar resep atau
40%. Peresepan OAINS yang paling banyak berdasarkan jenis kelamin yaitu
perempuan dengan jumlah pasien sebanyak 18 orang atau 90%. Sedangkan
untuk jenis kelamin laki-laki hanya 2 orang atau 10%.

Saran

5.2.1. Peneliti
Untuk selanjutnya perlu dilakukan lagi penelitian lebih lanjut lagi
yang mana cangkupan data sebagai bahan penelitian lebih diperluas
lagi misalnya tidak hanya bersumber dari resep dan satu apotek saja
dan diharapkan kepada penelitian selanjutnya untuk melakukan
penelitian yang lebih mendalam tentang semua variabel yang telah
diteliti diatas dengan mengambil periode waktu yang lebih panjang
agar data sekunder yang didapatkan lebih banyak sehingga semakin
menambah wawasan Kita.

5.2.2. Apotek
Diharapkan hasil penelitian ini menjadi referensi untuk perencanaan
dan pengadaan obat OAINS yang selektif COX 2 di Apotek X.
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