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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilaksanakan di Puskesmas 

Cempaka Putih tentang profil peresepan antibiotik Azithromycin pada 

pasien COVID-19 periode Januari-Maret 2021 dapat diambil beberapa 

kesimpulan sebagai berikut: 

5.1.1 Jumlah resep pasien COVID-19 berjumlah 202 resep dan resep 

pasien COVID-19 yang terdapat antibiotik Azithromycin berjumlah 

101 resep. 

5.1.2 Antibiotik Azithromycin yang digunakan untuk pasien COVID-19 

paling banyak diresepkan pada rentang usia 26-35 tahun (usia 

dewasa awal) dan pada rentang usia 56-65 tahun (usia lansia akhir).  

5.1.3 Dosis antibiotik Azitromycin yang digunakan di Puskesmas 

Cempaka Putih untuk pengobatan pasien COVID-19 adalah dosis 

500 mg (tablet) sebanyak 101 lembar resep.  

5.1.4 Penggunaan antibiotik Azithromycin untuk pengobatan pasien 

COVID-19 di Puskesmas Cempaka Putih adalah 1x sehari 1 tablet 

dan dikonsumsi sesudah makan selama 5-7 hari.  

 

5.2 Saran  

5.2.1 Bagi institusi 

Untuk peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan 

penelitian ini, seperti profil peresepan obat kombinasi antara 

antibiotik Azithromycin dengan obat antivirus COVID-19, 

contohnya seperti kombinasi antara Oseltamivir 75 mg (tablet) 

dengan antibiotik Azithromycin 500 mg (tablet). 
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5.2.2 Bagi instansi 

5.2.2.1 Untuk pengadaan atau penyediaan antibiotik Azithromycin 

bagi pasien COVID-19 di Puskesmas Cempaka Putih 

alangkah baiknya tidak hanya tersedia dalam bentuk 

sediaan tablet saja, tetapi juga tersedia bentuk sediaan yang 

lain seperti sirup untuk memudahkan bagi pasien COVID-

19 yang kesulitan dalam mengonsumsi obat dalam bentuk 

tablet, misalnya seperti anak-anak. 

5.2.2.2 Alangkah baiknya apoteker juga ikut berperan aktif dalam 

pengobatan pasien COVID-19 salah satunya pada 

pemberian informasi obat–obatan yang didapatkan oleh 

pasien COVID-19.  

 


