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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian gambaran kepatuhan pengambilan obat 

allopurinol BPJS Peserta Program Rujuk Balik (PRB) di Apotek Kimia Farma 

547 Jahri Saleh Banjarmasin Periode Oktober-Desember 2020, maka dapat 

disimpulkan kategori kepatuhan tinggi sebanyak 1 pasien dengan persentase ≥ 

80% dan kategori kepatuhan rendah sebanyak 9 pasien dengan persentase ≤ 

80% dari total 10 pasien di Apotek Kimia Farma 547 Jahri Saleh Banjarmasin.  

 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Peneliti  

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut, mengenai hubungan kepatuhan 

pasien dalam pengambilan obat allopurinol terhadap hasil terapi dan 

kualitas hidup pasien.  

5.2.2 Bagi Apotek 

Agar lebih meningkatkan dalam memberikan informasi tentang 

pentingnya ketepatan dalam pengambilan obat allopurinol secara patuh 

dan teratur agar terapi yang dilakukan berhasil dan terhindar dari resiko 

lainnya akibat terapi yang tidak efektif. 


