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Abstrak 

 

Penggunaan Obat dikatakan rasional bila pasien menerima obat yang tepat untuk 

kebutuhan klinis, dalam dosis yang memenuhi kebutuhan, untuk jangka waktu yang 

cukup, dan biaya yang terjangkau.Diare didefinisikan sebagai buang air besar dengan 

feses yang tidak berbentuk (unformed stools) atau cair dengan frekuensi lebih dari 3 

kali dalam 24 jam. Bila diare berlangsung kurang dari 2 minggu atau diare yang 

kurang dari 15 hari disebut sebagai Diare Akut Non spesifik. Tujuan dari penelitian 

ini adalah MengetahuiGambaran Rasionalitas Penggunaan Amoxicillin Pada Pasien 

Penyakit Diare Non spesifik Di Puskesmas Alalak Tengah Banjarmasin.Metode 

Pengambilan data pada penelitian dilakukan dengan cara menelaah data penggunaan 

obat rasional apada buku penggunaan obat rasional di Puskesmas Alalak Tengah 

Banjarmasin. Hasil pengamatan berdasarkan jenis kelamin didapatkan bahwa pasien 

balita perempuan yang menderita Diare Non spesifik lebih banyak dibandingkan  

pasien laki-laki, sedangkan berdasarkan umur pasien dengan umur rentang 20 -60 

lebih banyak menderita Diare dibandingkan kelompok umur  lain serta berdasarkan 

distribusi resep diare non spesifik pemakaian antibiotik pada pasien adalah 3 resep 

dari 39 pasien dengan presentasi 7,69%. Berdasarkan hasil pengamatan penggunaan 

rasionalitas antibiotik pada pasien diare non spesifik tidak melebihi batas penggunaan 

yaitu 8%. 
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