
 

 

BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang di lakukan pada 76 resep antipsikotik pada 

pasien skizofrenia paranoid didapatkan hasil sebagian besar pasien 

dengan diagnosa skizofrenia paranoid adalah pasien dengan umur 41- 50 

tahun ( 52,5 % ) sebanyak 40 resep, sebagian besar menunjukan pasien 

dengan jenis kelamin laki – laki lebih banyak terserang skizofrenia ( 

71,1% ) sebanyak 54 resep dibandingkan dengan perempuan yaitu (28,9 

% ) sebanyak 22 resep. Peresepan antipsikotik pada pasien skizofrenia di 

Puskesmas Sei Mesa Banjarmasin adalah obat dengan peresepan obat 

antipsikotik kombinasi tipikal dan antikolinergik yaitu CPZ,HLP, dan 

THP (94,8) sebanyak 73 resep. 

 

5.2 Saran 

Pelayanan pengobatan pada pasien jiwa di Puskesmas Sei Mesa sudah di 

lakukan dengan sangat baik, di harapkan mampu mempertahankan dan 

meningkatkan kinerja pelayanannya hingga pengobatan yang baik bisa 

tercapai.  
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