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BAB 5
PENUTUP

51  Kesimpulan

Dari hasil penelitian uji aktivitas ekstrak etanol daun sukun (Artocarpus

altillis) terhadap bakteri penyebab jerawat Propionibacterium acnes dapat

disimpulkan bahwa:

1.

5.2 Saran

Ekstrak etanol daun sukun (Artocarpus altillis) dapat digunakan
untuk menghambat pertumbuhan bakteri Propionibacterium acnes.
konsentrasi 30%, 40%, 50% dan 60% ekstrak etanol daun sukun
mampu menghambat pertumbuhan bakteri dengan diameter rata-
rata zona hambat berturut-turut sebesar 8,45+0,73 mm, 9,37+0,47
mm, 10,94+0,98 mm, dan 12,63+1,00 mm.

Saran untuk peneliti selanjutnya adalah:

1.

Melakukan penelitian pada bagian lain dari tanaman sukun seperti
menggunakan buah, kulit buah, kulit batang ataupun menggunakan
akar dari tanaman sukun.

Menggunakan bakteri yang berbeda dengan tanaman yang sama.
Menggunakan metode sumuran, selain itu dapat dilakukan proses
fraksinasi dari ekstrak daun sukun (Artocarpus altillis) hingga
mendapatkan fraksi yang diharapkan memberikan manfaat
antibakteri yang lebih baik dibandingkan hanya dari ekstrak etanol

daun sukun (Artocarpus altillis).
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