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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

5.1.1 Ekstrak daun sirsak bisa dibuat menjadi sediaan tablet kunyah 

menggunakan metode granulasi basah dengan menggunakan variasi 

konsentrasi  HPMC (1%, 2% dan 3%). 

5.1.2  Dari ketiga formula pada uji granul memenuhi persyaratan. Pada uji sifat 

fisik tablet yang memenuhi persyaratan hanya keseragaman bobot dan 

kerapuhan sedangkan yang tidak memenuhi persyaratan yaitu kekerasan, 

waktu hancur dan uji hedonik. 

 

5.2 Saran 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut formula tablet kunyah ekstrak daun 

sirsak dengan menambahkan bahan pemanis dan perasa agar diperoleh tablet 

kunyah dengan rasa yang menyenangkan dan dapat diterima oleh masyarakat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


