BAB 5
SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

5.2

5.1.1
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5.1.3

5.1.4

Saran
5.2.1

Telah dilakukan Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. K di
Bidan Praktik Mandiri yang bertempat di Banyiur Luar dimulai pada
usia kehamilan 35 minggu sampai KB dengan sesuai prosedur yang
sudah ditetapkan.

Telah dilakukan Asuhan yang diberikan kepada Ny. K dimulai
kehamilan 35 minggu menolong persalinan, nifas, bayi baru lahir,
dan keluarga berencana dilakukan penulis dengan pengkajian awal
data subjektif dari hasil anamnesa pada kunjungan pertama
dilakukan oleh penulis sendiri.

Telah dilakukan berdasarkan analisa hasil deteksi dini pengkajian
berdasarkan asuhan yang telah diberikan kepada Ny. K selama
kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana
penulis tidak menemukan adanya kelainan atau komplikasi pada ibu.
Telah dilakukan berdasarkan asuhan kebidanan komprehensif yang
diberikan pada Ny. K saat kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru

lahir dan keluarga berencana semua berjalan sebagaimana mestinya.

Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan hasil asuhan ini dapat menambah referensi bagi
mahasiswa dalam meningkatkan proses pembelajaran dan
mengaplikasikan teori terutama pada Asuhan Komprehensif

selanjutnya.
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5.2.2

5.2.3
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Bagi Lahan Praktik

Diharapkan dapat dijadikan bahan masukan dalam pelayanan
kebidanan untuk lebih ditingkatkan dalam memberikan pelayanan
yang komprehensif dan menggunakan acuan atau standar yang sudah
diterapkan sehingga komplikasi kehamilan, persalinan, nifas, bayi
baru lahir dan keluarga berencana dapat terdeteksi sedini mungkin
dengan lebih tersedianya alat prasarana guna mendukung Asuhan
Kebidanan sesuai standar yang telah ditetapkan.

Bagi Pasien

Diharapkan ibu hendaknya memperhatikan status kesehatan yaitu
dengan cara memeriksakan kehamilan secara rutin agar
kehamilannya dapat berjalan dengan normal dan sehat,
meningkatkan pengetahuan tentang tanda bahaya yang mungkin
dialami oleh ibu selama masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru
lahir dan keluarga berencana dengan kunjungan yang dilakukan
sehingga melahirkan generasi yang sehat.

Bagi Penulis

Diharapkan penulis sebagai pemberi asuhan memperhatikan
tindakan-tindakan kecil yang sering menjadi kebiasaan yang tidak
dilakukan tetapi memberikan manfaat terhadap klien maupun diri
sendiri dan dapat melakukan asuhan sesuai standar sehingga
terwujud derajat kesehatan yang lebih baik dan untuk pemberian
asuhan selanjutnya dapat menerapkan asuhan yang sesuai dengan

standar yang telah ditetapkan.



