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BAB 5 

KESIMPULAN  

Bab ini menjabarkan mengenai kesimpulan dari hasil penelitian 

tentang pengaruh hubungan antara dukungan dengan kepatuhan 

terapi pada lansia penderita diabetes mellitus tipe II di RSUD 

H.Damanhuri Barabai. 

Berdasarkan penelitian “Hubungan Dukungan Keluarga dan 

Kepatuhan Terapi Pada Lansia Dengan Penyakit Diabetes Melitus 

Tipe II Di RSUD H.Damanhuri Barabai” dapat disimpulkan 

sebagai berikut :  

1. Sebagian besar pasien Diabetes mellitus memiliki dukungan 

keluarga baik. 

2. Sebagian besar pasien Diabetes mellitus memiliki kepatuhan 

terapi yang rendah,hal ini dikarenakan banyaknya responden yang 

memiliki tingkat pendidikan rendah dan hal tersebut 

mempengaruhi tingkat kesadaran akan pentingnya patuh terapi,hal 

ini juga dipengaruhi oleh faktor usia, karena semua responden 

yang diteliti memiliki usia diatas 60 tahun(lansia) 

3. Penelitian ini tidak ada korelasi antara dukungan keluarga 

dengan kepatuhan terapi, sehingga memiliki tingkat nilai koefisien 

korelasi hubungan sangat lemah, tetapi antara dua variable yang 

diteliti memiliki arah hubungan positif 

 

 


