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BAB 5  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan dapat diambil kesimpulan, yaitu :  

1) Infusa Daun Kelor (Moringa oleifera L.) memiliki aktivitas antiinflamasi. 

2) Pada dosis 300, 600, 1200 mg/KgBB infusa Daun Kelor (Moringa oleifera L.) 

memiliki persen inhibisi pada jam ke-4 secara berturut-turut sebesar 1,87%, 

91,01%, dan 91,79%. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa infusa daun 

kelor dosis 1200 mg/KgBB memiliki aktivitas paling tinggi. 

5.2 Saran 

1) Perlu dilakukan uji aktivitas antiinflamasi infusa daun kelor menggunakan 

metode inflamasi lainnya untuk mengetahui apakah metode inflamasi 

mempengaruhi efektifitas daya hambat inflamasi.  

2) Perlu dilakukan uji fraksinasi sehingga dapat diketahui fraksi mana yang 

memiliki aktivitas antinflamasi terbaik. 
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