BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan terhadap 35 pasien
pneumonia yang telah memenuhi kriteria inklusi di RSUD Dr.H. Soemarno
Sostroatmodjo di Kabupaten Kapuas periode Oktober 2020 — Mei 2021.
Profil penggunaan antibiotik pneumonia pada 35 pasien terdiri dari
Seftriakson (54.3%) dan Ceftazidime (45.7%). Hasil evaluasi penggunaan
antibiotik menggunakan metode Gyssens menunjukan bahwa 23 peresepan
(65.7%) penggunaan antibiotik tepat (0), dan 12 peresepan (34.3%)
penggunaan antibiotik tidak tepat. Penggunaan antibiotik tidak tepat karena
20% penggunaan antibiotik terlalu singkat 111B dan 14.3% penggunaan

antibiotik tidak tepat interval pemberian 1IB.
5.2 Saran
Berdasarkan hasil penelitian saran yang dapat diberikan adalah

1. Bagi peneliti selanjutnya, perlu penelitian yang lebih mendalam lagi
mengenai efektivitas terapi antibiotik pada pasien pneumonia, ketepatan
penggunaan antibiotik pada pasien pneumonia sehingga dapat menjadi
bahan referensi bagi tenaga kefarmasian lainnya.

2. Bagi tenaga kesehatan, bagi tenaga kesehatan terutama bagi farmasi
dengan adanya penelitian ini karena masih ada penggunaan antibiotik
yang tidak tepat maka untuk kedepannya diharapkan lebih meningkatkan
perannya dalam pemberian antibiotik.

3. Bagi institusi, diharapkan penelitian ini bukan sebagai bahan referensi
saja bagi mahasiswa Universitas Muhammadiyah Banjarmasin, tapi juga
diharapakan agar bisa diterapkan dalam kehidupan jika ingin bekerja

nanti.

47



