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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1  Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan dapat 

disimpulkan bahwa penggunaan obat pada pasien skizofrenia rawat jalan RSUD 

Dr. H. Moch. Ansari Saleh Banjarmasin periode mei sampai juli 2021 yang 

banyak di resepkan untuk anti psikotik tunggal yaitu risperidon dan klozapin 

dengan jumlah 6 resep (85,6%), kombinasi 2 antipsikotik yaitu klozapin dan 

trifluperazin dengan 8 resep (40%), kombinasi 3 antipsikotik yaitu klobazam + 

Haloperidol + klorpromazin dengan 2 resep (40%), obat yang paling banyak 

digunakan sebagai obat penunjang selama pengobatan skizofrenia adalah 

Triheksifenidil dengan jumlah resep 23 (54,76%). 

 

5.2 Saran 

 5.2.1 Bagi Peneliti Selanjutnya  

 Diharapkan peneliti selanjutnya dapat menambahkan jumlah resep pada 

data yang akan digunakan dan agar dapat menambahkan materi tentang 

penggunaan obat pada pasien skizofrenia. 

 

 


