
BAB 5 

PENUTUP 

 

5.1. Kesimpulan 

5.1.1. Asuhan kebidanan pada Ny. M di PMB Hj. Halimatus Sa’diyah, Amd. 

Keb. di wilayah Kerja Puskesmas Sungai Jingah Banjarmasin telah 

dilakukan secara Contiunity of care.  

5.1.2. Asuhan kebidanan kehamilan 

Selama masa kehamilan Ny. M tidak terdapat kesenjangan selama 

melakukan asuhan kehamilan yang diberikan sesuai dengan standar 

dan kunjungannya  

5.1.3. Asuhan kebidanan Ibu Bersalin 

Selama proses persalinan Ny. M dari pukul 20:30 WITA, persalinan 

berjalan dengan lancar. 

5.1.4. Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir 

Bayi Ny. M  lahir pukul 21:20 WITA, berjalan lancar dan tidak ada 

pemeriksaan yang bersifat abnormal. 

5.1.5. Asuhan Kebidanan Nifas 

Selama masa nifas Ny. M terdapat sedikit kendala yaitu tidak bisa 

menyusui dengan benar, penulis sudah memberikan asuhan sesuai 

dengan kasus yaitu mengajarkan ibu tehnik menyusui dengan benar, 

perawatan payudara. 

5.1.6. Asuhan Kebidanan Keluarga Berencana 

Ny. M memilih menggunakan KB suntik 3 bulan, karena tidak 

mengganggu produksi ASI, pada saat ber-KB tidak terdapat 

kesenjangan antara teori dan kasus. 



5.1.3.  Pendokumentasian asuhan kebidanan yang diberikan pada Ny. M telah 

dilakukan sesuai dengan “SOAP”.  

5.2.Saran 

5.2.1. Bagi penulis 

Dapat memandingkan antara teori dengan kasus dan Penulis harus 

meningkatkan pengetahuan, keterampilan dalam melakukan asuhan 

kebidanan. 

5.2.2. Bagi klien  

Diharapkan klien untuk memeriksakan kehamilannya secara rutin dan 

menambah pengetahuannya dengan cara membaca buku KIA, lewat 

internet, atau buku-buku tentang kesehatan  

5.2.3. Bagi  institusi penddidikan 

Diharapkan asuhan kebidanan ini dapat digunakan sebagai referensi 

bagi mahasiswa dalam meningkatkan proses pembelajaran dan data 

dasar untuk asuhan. 

5.2.4. Bagi lahan praktik 

Dapat meningkatkan kualitas pelayanan yang lebih bermutu agar dapat 

memberikan asuhan yang lebih baik sesuai dengan standar asuhan 

kebidanan 

 


