BAB 5

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Setelah melaksanakan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. K Praktek

Bidan

Mandiri (PMB) di Jalan Malkon Temon dimulai pada usia kehamilan

32 minggu 4 hari sampai KB dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

5.1.1

512

5.1.3

5.14

5.1.5

5.1.6

5.1.7

5.2 Saran
5.2.1

Asuhan Kebidanan pada Ny. K di PMB Imas Malarohaini Amd. Keb
di Wilayah Kerja Puskesmas Kayu Tangi telah dilakukan secara
Contiunity of care.

Asuhan Kebidanan Kehamilan

Selama masa kehamilan Ny. K tidak terdapat kesenjangan yaitu asuhan
kehamilan yang diberikan sesuai dengan standar dan kunjungan itu
cuma 4 kali saja

Asuhan Kebidanan Ibu Bersalin

Selama proses persalinan Ny.K dari pukul 19:30 WITA sampai bayi
lahir jam 20:26 WITA berjalan dengan lancar.

Asuhan Kebidanan Bayi Baru Lahir

Bayi Ny. K lahir pukul 20:26 WITA, ada sedikit kesulitan saat proses
lahirnya bayi dikarenakan ada lilitan tali pusat 1 kali yang longgar.
Asuhan Kebidanan Nifas

Selama masa Ny. K terdapat sedikit kendala dikarenakan lecetnya pada
puting susu dan kurang menonjolnya puting susu ibu sehingga ibu ada
kendala saat menyusui bayinya

Asuhan Kebidanan Keluarga Berencana

Ny. K memilih menggunaan alat kontrasepsi suntik 3 bulan, karena
tidak menggangu produksi ASI pada saat masih menyusui dan pada
saat ber-KB tidak ada terdapat kesenjangan antara teori dan kasus.
Pendokumentasian asuhan kebidanan yang diberikan pada Ny. K telah
dilakukan sesuai dengan "SOAP”".

Bagi penulis



5.2.2

5.2.3

5.2.4

Penulis harus meningkatakan pengetahuan dan keterampilan dalam
melakukan asuhan kebidanan serta kemampuan dalam memberikan
konseling mengenai kasus. Khususnya dalam hal seperti kehamilan,
persalinan, bayi baru lahir, nifas, dan KB.

Bagi klien

Diharapkan klien untuk memeriksakan kehamilannya secara rutin dan
menambah pengetahuan dengan cara membaca buku KIA yang sudah
diberikan atau lewat media internet dan buku-buku tentang kesehatan
agar memberikan ibu pemahaman tentang pentingnya akan kesehatan
serta pentingnya melakukakan pemeriksaan pada kehamilan,
persalinan, bayi baru lahir, masa nifas dan KB.

Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan asuhan kebidanan ini dapat digunakan sebagai referensi
bagi mahasiswa dalam meningkatkan proses pembelajaran dan data
dasar untuk asuhan kebidanan Contiunity of care selanjutnya.

Bagi Lahan Praktik

Meningkatkan kualitas pelayanan yang lebih bermutu agar dapat
memberikan asuhan yang lebih baik lagi dan sesuai dengan standar
asuhan Kkebidanan serta dapat mengikuti perkembangan ilmu

pengetahuan kesehatan.



