
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

5.1 Kesimpulan 

5.1.1 Dilakukan asuhan kebidanan pada Ny.S dengan menggunakan 

manajemen kebidanan secara tepat pada ibu hamil, menolong 

persalinan, nifas, bayi baru lahir dan pelayanan keluarga berencana 

(KB) secara mandiri dan dibantu oleh bidan dan dosen. 

5.1.2 Melakukan pendokumentasian manajamen kebidanan dengan 

metode SOAP, yaitu asuhan kehamilan, asuhan persalinan, bayi baru 

lahir (BBL) dan nifas.    

5.1.3 Pada hasil analisa terdapat kesenjangan antara kasus dengan teori 

pada asuhan yang diberikan.  

5.1.4 Pada asuhan Contiunity Of Care pada Ny. S telah disimpulkan 

bahwa asuhan pada Ny. S dalam masa kehamilan, persalinan, Bayi 

Baru Lahir (BBL), nifas dan Keluarga Berencana (KB) dinyatakan 

fisiologis.  

 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Klien 

Diharapkan dapat menambah pengetahuan serta pemahaman tentang 

pemeriksaan kehamilan, persalinan, perawatan bayi baru lahir, masa 

nifas, pelaksanaan program KB sehingga kelainan dapat terdeteksi 

secara dini. 

5.2.2 Bagi penulis  

Diharapkan dapat memberikan wawasan dan pengetahuan serta 

pemahaman agar dapat mengaplikasikannya dengan teori yang telah 

diperoleh dimasa perkuliahan 

5.2.3 Bagi Petugas Kesehatan  

Diharapkan dapat dijadikan sebagai acuan dalam memberikan 

pelayanan yang bersifat Continuinty Of Care   yang  berhasil  guna  



untuk mempercepat upaya penurunan Angka Kematian Ibu dan 

Angka Kematian Bayi. 

5.2.4 Bagi institusi pendidikan 

Diharapkan dapat menjadi bahan sarana belajar dan reverensi bagi 

mahasiswa dalam proses pembelajaran asuhan kebidanan 

Continuinty Of Care. 

 


