
BAB 5 

PENUTUP 

 

1.1 Kesimpulan  

Kesimpulan dari semua asuhan yang telah dilakukan pada Ny.N di wilayah 

kerja Puskesmas Sungai Jingah Banjarmasin dimulai dari kehamilan, 

persalinan, bayi baru lahir, nifas dan KB, dapat disimpulkan:  

1.1.1 Asuhan kebidanan pada Ny. N di PMB H. di Wilayah Kerja 

Puskesmas Sungai Jingah Banjarmasin telah dilakukan secara 

Continuity of care. 

1.1.2 Asuhan kebidanan pada Ny. N dari usia kehamilan 35-38 minggu, 

persalinan dengan tenaga kesehatan, bayi baru  lahir, masa nifas dan 

KB telah dilaksanakan. 

1.1.3 Pendokumentasian asuhan kebidanan yang diberikan pada Ny. N telah 

dilakukan sesuai dengan “SOAP”. 

1.1.4 Analisis kasus antara teori dan praktik di lahan telah dilakukan, yang 

mana terdapat kesenjangan, yaitu pada asuhan kehamilan yang 

diberikan tidak sesuai dengan standar. Tidak mengajarkan ibu senam 

hamil. Asuhan persalinan kala III mengalami retensio plasenta. Tidak 

memakai APD lengkap. Asuhan masa nifas tidak mengajarkan ibu 

senam nifas. Tidak melakukan penyuntikan KB progestin.  

1.1.5 Asuhan spiritual atau kajian islami yang berkaitan dengan Al-Qur’an 

sudah diberikan kepada Ny. N dari masa kehamilan, persalinan, nifas, 

BBl, dan KB. 

1.2 Saran  

1.2.1 Bagi penulis harus meningkatkan pengetahuan dan keterampilan 

dalam melakukan asuhan kebidanan serta kemampuan dalam 

memberikan konseling mengenai kasus yang ditemukan. Khususnya 

dalam hal kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas, dan KB. serta 



dalam memberikan pelayanan kepada pasien selalu dikaitkan dengan 

kajian islami atau Al-Qur’an. 

1.2.2 Bagi Klien Klien harus menambah pengetahuannya dengan cara lebih 

sering membaca buku KIA, mencari informasi lewat internet atau 

buku-buku tentang kesehatan dan memberikan pemahaman kepada 

ibu akan pentingnya melakukan pemeriksaan pada kehamilan, 

persalinan, bayi baru lahir, masa nifas dan KB.  

1.2.3 Bagi Institusi Pendidikan asuhan kebidanan ini dapat dijadikan 

sebagai bahan dokumentasi, referensi pustaka, dan sebagai evaluasi 

mengenai kemampuan mahasiswa dalam melaukan asuhan kebidanan 

continuity of care. Sehingga institusi dapat meningkatkan kualitas 

pendidikan bagi mahasiswa dengan penyedian fasilitas sarana dan 

prasarana yang mendukung peningkatkan kompetansi mahasiswa juga 

peningkatan kualitas bimbingan terhadap setiap mahasiswa sehingga 

dapat menghasilkan bidan yang berkualitas. 

1.2.4 Bagi Lahan Praktik Hendaknya lebih meningkatkan mutu pelayanan 

agar dapat memberikan asuhan yang lebih baik sesuai dengan standar 

asuhan kebidanan serta dapat mengikuti perkembangan ilmu 

pengetahuan kesehatan agar dapat menerapkan setiap asuhan 

kebidanan sesuai dengan teori dari mulai kehamilan, persalinan, bayi 

baru lahir, nifas dan KB. 

 

 


