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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di Puskesmas Rantau Pulut 

2 tentang pengaruh pemberian pill box harian terhadap kepatuhan 

mengkonsumsi obat hipertensi dapat disimpulkan adanya pengaruh 

pemberian pill box harian terhadap kepatuhan mengkonsumsi obat 

hipertensi.  

5.2 Saran 

Berdasarkan keterbatasan penelitian yang telah dilakukan saran untuk 

penelitian selanjutnya adalah sebagai berikut : 

1. Dapat menggunakan data sekunder tambahan untuk meningkatkan 

homogenitas karakteristik demografi pasien. 

2. Penelitian dapat dilanjutkan dengan menilai aspek outcome klinis 

pasien. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


