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BAB 5 

KESIMPULAN & SARAN 

 

 

5.1 Kesimpulann 

Dari Penelitian yang telah dilakukan dengan membuat tablet dari ektrak 

etanol daun kelakai dapat di ambil kesimpulan bahwa : 

1. Penambahan polivinilpirolidon pada formulasi tablet ekstrak etanol 

daun kelakai dapat memperbaiki keseragaman bobot, dan juga 

penambahan polivinilpidrolidon dengan variasi konsentrasi yang 

berbeda dapat mempengaruhi kerapuhan, kekerasan dan waktu 

hancur yang sesuai pada formulasi tablet 

2. Dari ketiga formulasi tersebut, formulasi tablet  yang terbaik ialah 

dengan adanya Polivinilpirolidon 7,5 mg, hal ini berdasarkan proses 

pengujian yang telah dilakukan seluruh formula beserta replikasi, 

hanya F3 dengan kadar Polivinilpirolidon sebesar 7,5 mg yang 

memenuhi persyaratan uji evaluasi granul (Uji waktu alir, sudut 

diam dan kompresibilitas) maupun uji evaluasi sifat fisik tablet (Uji 

keseragaman bobot, kerapuhan, kekerasan dan waktu hancur. 

Namun seluruh formulasi tidak memenuhi persyaratan pada uji 

keseragaman ukuran. 

 

5.2 Saran 

1. Pada penelitian selanjutnya diharapkan untuk melakukan formulasi 

tablet dengan metode granulasi basah untuk dapat memaksimalkan 

daya ikat dari polivinilpirolidon sebagai pengikat. Selain itu dapat 

juga dilakukan bahan pengikat lain yang memiliki potensi untuk 

memperbaiki sifat alir, kerapuhan dan kekerasan dari tablet yang 

dihasilkan. 

2. Penelitian selanjutnya diharapkan juga melakukan uji stabilitas 

terhadap uji sifat fisik tablet. 
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3. Pada penelitian selanjutnya diharapkan menggunakan oven pada 

proses pengeringan ekstrak sebelum dilakukan penambahan dengan 

bahan tambahan lainnya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


