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ABSTRAK 

 

ANALISIS KADAR HIDROKUINON DALAM SEDIAAN 

HANDBODY LOTION PEMUTIH BADAN YANG BEREDAR DI 

ONLINE SHOP DENGAN METODE SPEKTROFOTOMETRI 

UV-VIS 
 

Oleh 

Sri Agfa Mellynia 

NPM : 1848201110146 

(Program Studi S1 Farmasi) 

 

 

 

Hidrokuinon merupakan salah satu bahan pencerah kulit yang bekerja dengan cara 

menghambat pembentukan melanin, namun penggunaaan Hidrokuinon pada 

sediaan kosmetik menurut BPOM Nomor 18 Tahun 2015 telah dilarang 

penggunaannya. Pada beberapa penelitian penggunaan Hidrokuinon masih banyak 

didapat pada Produk handbody lotion pemutih badan. Tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengetahui kandungan dan kadar Hidrokuinon yang terkandung 

dalam produk handbody lotion pemutih badan yang dijual pada online shop. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan Kromatografi Lapis 

Tipis (KLT) sebagai analisis kualitatif dan spektrofotometri UV-Vis yang 

sebelumnya telah divalidasi sebagai analisis kuantitatif. Pada hasil uji kualitatif 

dengan KLT didapat 6 sampel positif mengandung Hidrokuinon dengan nilai Rf 

0,75. Berdasarkan hasil validasi yang dilakukan didapatkan nilai linearitas dengan 

koefisien korelasi (r) sebesar 0,99764, LoD sebesar 0,3862 μg/mL, LoQ sebesar 

1,2872 μg/mL, presisi dengan nilai RSD sebesar 1,912 %, dan akurasi dengan nilai 

% recovery sebesar 96,77 %. Validasi metode yang dilakukan menunjukan hasil 

memenuhi persyaratan APHA dan Hermita, berarti metode ini baik digunakan 

untuk analisis Hidrokuinon pada handbody lotion pemutih badan. Pada hasil uji 

kuantitatif dengan metode spektrofotometri UV-Vis semua sampel 1,2,3,4,5,6 

teridentifikasi Hidrokuinon dengan kadar 0,0418%, 0,0448%, 0,0361%, 0,0283%, 

0,0365%, dan 0,3193%.  

 

Kata Kunci : Handbody lotion, Hidrokuinon, Online shop, Spektrofotometri UV-

Vis  
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ABSTRACT 

 

THE ANALYSIS OF HYDROQUINONE LEVELS IN THE 

PRODUCT OF WHITENING HANDBODY LOTION IN ONLINE 

SHOP WITH UV-VIS SPECTROPHOTOMETRY METHOD 
 

By 

Sri Agfa Mellynia 

NPM : 1848201110146 

(Pharmacy S1 Study Program) 

 

 

 

Hydroquinone is a skin lightening agent that works by inhibiting the formation of 

melanin, but the use of Hydroquinone in cosmetic preparations according to BPOM 

Number 18 of 2015 has been prohibited. In several studies, the use of Hydroquinone 

is still widely found in body whitening hand body lotion products. The purpose of 

this study was to determine the content and levels of Hydroquinone contained in 

body whitening handbody lotion products sold in online shops. The method used in 

this study used Thin Layer Chromatography (TLC) as a qualitative analysis and 

UV-Vis spectrophotometry which had previously been validated as a quantitative 

analysis. The results of the qualitative test by TLC obtained 6 positive samples 

containing Hydroquinone with Rf value 0,75. Based on the results of the validation 

carried out, the linearity value with a correlation coefficient (r) of 0.99764, LoD of 

0.3862 g/mL, LoQ of 1.2872 g/mL, precision with RSD value is 1.912 %, and 

accuracy with % recovery value is 96.77%. Validation of the method carried out 

showed that the results met the requirements of APHA and Harmita, meaning that 

this method was good for analysis of Hydroquinone in body whitening hand body 

lotion. In the quantitative test results using UV-Vis spectrophotometry, all samples 

1,2,3,4,5,6 identified Hydroquinone with levels of 0.0418%, 0.0448%, 0.0361%, 

0.0283%, 0.0365 %, and 0.3193%. 

 

Key words : Handbody lotion, Hydroquinone, Online shop, UV-Vis-

Spectrophotometry  
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