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BAB 5 

PENUTUP 

 

5.1 Simpulan 

5.1.1 Telah dilakukan Asuhan Kebidanan Kompherensif pada Ny. S. A 

Bidan Praktik Mandiri yang bertempat di Alalak Tengah dimulai 

pada usia kehamilan 32 minggu sampai KB dengan sesuai prosedur 

yang sudah ditetapkan. 

5.1.2 Asuhan yang diberikan kepada Ny. S. A dimulai kehamilan 32 

minggu, menolong persalinan, nifas, bayi baru lahir dan keluarga 

berencana dilakukan penulis dengan pengkajian awal data subjektif 

dari hasil anamnesa pada kunjungan pertamadilakukan oleh penulis 

sendiri. 

5.1.3 Berdasarkan analisa hasil deteksi dini pengkkajian berdasarkan 

asuhan yang telah diberikan kepada Ny. S. A selama kehamilan, 

persalinan, nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana penulis 

tidak menemukan adanya kelainan atau komplikasi pada ibu. 

5.1.4 Dapat membuat laporan ilmiah berdasarkan asuhan kebidanan 

kompherensif yang diberikan pada Ny. S. A saat kehamilan, 

persalinan, nifas, nayi baru lahir dan keluarga berencana semua 

berjalan sebagaimana mestinya. 
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5.2 Saran 

 5.2.1 Bagi klien 

Dapat menambah pengetahuan dan pemahaman mengenai status 

kesehatannya dalam masa kehamilan, persalinan, perawatan bayi 

baru lahir, masa nifas, pelaksanaan program KB dan kelainan dapat 

terdeteksi secara dini. 

 5.2.2 Bagi Bidan Praktik Mandiri 

Studi kasus ini dapat dijadikan bahan masukan dalam pelayanan 

kebidanan untuk memberikan pelayanan yang komprehensif yang 

bersifat menyeluruh dan meningkatkan kesejahteraan ibu dan bayi, 

sehingga komplikasi pada kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, 

nifas dapat terdeteksi sedini mungkin. 

 5.2.3 Bagi Pelayanan Kesehatan Masyarakat 

Menjadikan tolak ukur bagi pemberian kesehatan oleh tenaga 

kesehatan kepada masyarakat khususnya dibidang kebidanan. 

 5.2.4 Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan dapat memberikan manfaat bagi lembaga pendidikan 

untuk mengembangkan materi perkuliahan pada program 

pendidikan dan studi keperpustakaan yang berhubungan dengan 

kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan KB. 

 


