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BAB 5

KESIMPULAN DAN SARAN
[bookmark: _GoBack]5.1 Kesimpulan		
Setelah dilakukannya asuhan kebidanan berkesinambungan (Continuity of Care) pada Ny. N di PMB J di Keramat Basirih, Banjarmasin yang dimulai pada saat kehamilan trimester III, persalinan, bayi baru lahir dan nifas. Maka dapat disimpulkan bahwa :
5.1.1  Asuhan kebidanan pada Ny. N telah dilakukan sesuai standar asuhan pelayanan kebidanan secara Continuity of  Care pada masa kehamilan, menolong persalinan, melakukan asuhan nifas dari 6 jam sampai 6 minggu dan melakukan asuhan bayi baru lahir, dengan manajemen kebidanan yang tepat.
5.1.2 	Pendokumentasi asuhan kebidanan pada Ny. N y telah dilakukan sesuai metode SOAP 
5.1.3	Hasil analisis studi kasus asuhan kebidanan ini, terdapat beberapa kesenjangan antara teori dengan asuhan yang dilakukan oleh penulis seperti pada asuhan kehamilan penulis tidak melakukan pemeriksaan genetalia pada saat pemeriksaan kehamilan. Pada proses persalinan penulis tidak menggunakan APD lengkap serta tidak melakukan Inisiasi Menyusui Dini (IMD). Asuhan bayi baru lahir penulis tidak memberikan HB0 pada 1 jam setelah pemberian Vitamin K, sedangkan pada asuhan masa nifas tidak dilakukannya senam nifas dikarenakan kekurangan sarana prasarana.
5.1.4 	Setelah dilakukannya asuhan kebidanan secara berkesinambungan (Continuity of Care) pada Ny. N, penulis dapat membuat laporan ilmiah ini berupa Laporan Tugas Akhir.
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5.2 Saran
	5.2.1 Bagi Klien dan Keluarga
Dengan memberikan pelayanan ini diharapkan dapat memberikan pengetahuan mengenai pentingnya asuhan kebidanan, dan membuat lebih sadar lagi pentingnya Asuhan kebidanan berkesinambungan mulai dari kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, dan nifas, sehingga dapat mendeteksi dini terhadap terjadinya komplikasi.
	5.2.2 Bagi Penulis
Dalam melakukan asuhan kebidanan Continuity of Care ini dapat menjadi pengalaman yang berharga bagi penulis, membuat penulis dapat mempelajari kasus yang terjadi dilapangan atau lahan praktik dan membuat dokumentasi sesuai dengan asuhan yang dilakukan, menerapkan asuhan sesuai dengan standar pelayanan dan kewenangan bidan, dan diharapkan dapat membuat meningkatkan pengetahuan serta keterampilan dalam melakukan asuhan kebidanan.
	5.2.3 Bagi Institusi Pendidikan
Sebagai bahan dokumentasi, bahan perbandingan dan bahan evaluasi untuk mengetahui bagaimana kemampuan mahasiswa dalam melakukan asuhan berkesinambungan. Sehingga kedepannya institusi dapat meningkatkan kualitas pendidikan, seperti penyediaan fasilitas sarana dan prasarana yang mendukung, meningkatkan kualitas bimbingan bagi mahasiswa sehingga dapat menghasilkan lulusan bidan yang berkualitas tinggi.
	5.2.4 Bagi Praktik Mandiri Bidan
Diharapkan dapat menjadi motivasi dan masukan bagi pihak pelayanan kesehatan dalam rangka meningkatkan pelayanan kesehatan yang berkesinambungan (continuity of care) yaitu asuhan kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, dan nifas, sesuai standar pelayanan yang ada.


