BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

5.1.1

5.1.2

5.13

Asuhan kebidanan pada Ny. S di Wilayah Kerja Puskesmas Kuin
Raya Banjarmasin telah dilakukan secara Continuity of Care.

Asuhan kebidanan pada Ny. S dari usia kehamilan 33-40 minggu,
persalinan dengan tenaga kesehatan, bayi baru lahir, masa nifas dan
KB telah dilaksanakan dengan menggunakan manajemen secara
tepat. Pendokumentasian asuhan kebidanan yang diberikan pada Ny.
S telah dilakukan sesuai dengan “SOAP”.

Hasil analisis study kasus didapatkan kesenjangan antara teori
dengan asuhan yang dilakukan seperti pada asuhan kehamilan
terdapat kesenjangan vyaitu tidak dilakukannya penyuntikan
imunisasi Tetanus Toxcoid (TT) pada ibu hamil. Pada asuhan
persalinan kesenjangan yang terjadi yaitu penggunaan APD yang
tidak lengkap, melakukan episiotomi dan laserasi derajat 2. Pada
asuhan bayi baru lahir tidak terdapat kesenjangan antara asuhan yang
diberikan dengan teori yang ada bayi lahir spontan pervaginam,
dalam keadaan normal, segera menangis dan tidak mengalami
asfiksia, tonus otot baik, tubuh bayi tampak kemerahan, jenis
kelamin perempuan dengan berat lahir 3350 gram dan dari
pemeriksaan fisik tidak ada kelainan. Pada asuhan masa nifas tidak
terdapat kesenjangan antara asuhan yang diberikan dengan teori yang
ada tidak ditemukan adanya masalah dan kunjungan berjalan dengan
baik. Pada asuhan KB tidak terdapat kesenjangan antara asuhan yang

diberikan dengan teori yang ada.
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5.2. Saran

5.2.1 Bagi Klien
Diharapkan klien dapat meningkatkan pemahaman dan wawasan
untuk selalu menjaga kesehatan dan memeriksakan kehamilan di
tenaga kesehatan untuk mendapatkan pelayanan dan mencegah
terjadinya komplikasi pada masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi
baru lahir dan keluarga berencana.

5.2.2 Bagi Institusi Pendidikan
Diharapkan hasil asuhan kebidanan ini dapat digunakan sebagai
referensi bagi mahasiswa dalam meningkatkan proses pembelajaran
dan menjadi data dasar ataupun sebagai perbandingan untuk
melakukan asuhan Continuity of Care selanjutnya serta lebih
mengajarkan kepada mahasiswa untuk menganalisis kasus - kasus
yang terjadi dalam asuhan kebidanan.

5.2.3 Bagi Praktik Mandiri Bidan
Diharapkan para bidan dilahan praktik untuk dapat meningkatkan
pelayanan kesehatan, terutama pada ibu hamil, bersalin, bayi baru
lahir, nifas dan KB. Memberikan asuhan yang berkesinambungan
(Continuity) agar dapat mengurangi angka kesakitan pada ibu,
melakukan pemeriksaan kehamilan sesuai standar pelayanan
kebidanan kehamilan, melakukan prosedut tetap yang sudah ada pada
asuhan standar APN, serta melakukan asuhan pada bayi baru lahir dan
nifas sesuai dengan teori dan standar asuhan kebidanan, memberikan
asuhan yang kompleks meliputi asuhan biologis, psikologis, sosiologis
dan spiritual selama kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan
KB.

5.2.4 Bagi Penulis
Penulis harus meningkatkan pengetahuan dan keterampilan dalam
melakukan asuhan kebidanan serta kemampuan dalam memberikan
konseling dan tindakan mengenai kasus yang ditemukan. Khususnya
dalam hal kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan KB. Serta,
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penulis diupayakan mampu menjalin komunikasi yang baik dengan
klien agar tercipta suasana yang harmonis, sehingga dapat
meningkatkan pelayanan kebidanan khususnya dalam memberikan
pelayanan kebidanan pada masa kehamilan, persalinan, nifas dan bayi
baru lahir serta keluarga berencana. Diharapkan dalam pelaksanaa
Laporan Tugas Akhir berikutnya dapat lebih baik dan lebih

memahami lagi baik dalam penulisan maupun pelaksanaan asuhan.



