
BAB V  

PENUTUP 

5.1  Kesimpulan 

Setelah melakukan asuhan kebidanan continuity of care pada Ny. J di 

PMB Hj. Saidatunnisa SST.M.Kes di jalan Sungai Tabuk di Wilayah Kerja 

Sungai Tabuk 3 Kabupaten Banjar yang dilakukan mulai dari  hamil, 

persalinan, bayi, baru lahir, nifas dan keluarga berencana, dapat 

disimpulkan antara lain sebagai berikut: 

5.1.1 Penulis mampu melaksanakan asuhan kebidanan dengan 

menggunakan manajemen kebidanan secara tepat pada Ny. J 

dimulai sejak hamil, bersalin, bayi baru lahir, nifas, dan keluarga 

berencana adalah yang akan menjadi data-data yang didapat melalu 

cara anamnesa, adapun data objektif yang hasilakan melalu cara 

pemeriksaan, juga membuat analisa dari hasil data subjektif dan 

objektif, telah dilakukan penulis secara individu dan dibantu oleh 

bidan dan dosen. Tetapi masih ada beberapa tindakan yang belum 

sesuai dengan prosedur yang sudah ditetapkan. 

5.1.2 Pendokumentasian manajemen kebidanan ini dibuat dan dilakukan 

dengan menggunakan metode dokumentasi “SOAP”. 

5.1.3 Penulis dapat menganalisis kasus dengan teori sehingga terjadi 

adanya kesenjangan anatara teori yang ada dengan hasil asuhan 

yang telah diberikan pada asuhan kehamilan penulis tidak 

memberikan pelayan antenatala secara sistematis dan tidak 

melakukan pemeriksaan pada bagian genetalia, pada asuhan 

persalinan penulis tidak melakukan Inisiasi menyusui dini (IMD), 

tidak menggunakan APD lengkap, melakukan mengimfusan. Dan 

pada asuhan keluarga berencana penulis sudah menjelaskan secara 

detail mengenai macam-macam KB dan kegunaannya. 

5.1.4 Penulis telah buat laporan ilmiah tentang Ny. J 
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5.2  Saran 

5.2.1 Bagi Institusi Pendidik 

Hasil asuhan kebidanan ini dapat dijadikan sebagai bahan 

dokumentasi, referensi pustaka, dan sebagai evaluasi mengenai 

kemampuan mahasiswa dalam melakukan asuhan kebidanan 

Icontinuity of care, sehingga institusi dapat meningkatkan kualitas 

pendidikan bagi mahasiswa dengan penyediaan fasilitas saran dan 

prasarana yang mendukung peningkatan kompetensi mahasiswa 

juga peningkatan kualitas bimbingan terhadap setiap mahasiswa 

sehingga dapat menghasilkan bidan yang berkualitas. 

5.2.2 Bagi Praktik Mandiri Bidan 

Hasil asuhan kebidanan dapat meningkatkan kualitas pelayanan 

kesehatan dengan adanya pemberian asuhan kebidanan secara 

berkesinambungan (continuity of care) yaitu asuhan dari sejak 

hamil, bersalin, bayi baru lahir, nifas dan keluarga berencana sesuai 

dengan standar pelayanan-playanan yang telah dibuat. 

5.2.3 Bagi Klien dan Keluarga 

Hasil asuhan kebidanan ini dapat meningkatkan kesadaran untuk 

melaksanan pemeriksaan kehamilan secara rutin ke pelayanan 

kesehatan seperti PMB, puskesmas, dan rumah sakit sebagai upaya 

deteksi dini sebagai sikap antisipasi terjadinya komplikasi, 

sehingga kehamilan selalu dapat terpantau pertumbuhannya, 

dengan adanya pengalaman ini diharapkan ibu dan keluarga 

menerapkan pada kehamilan yang selanjutnya, karena ibu dan 

keluarga telah mendapatkan gambaran pentingnya tentang perlu 

adanya pengawasan pada saat hamil, bersalin, bayi baru lahir, nifas 

dan keluarga berencana (KB). Dengan adanya pemeriksaan rutin 

dipelayan kesehatan. 

5.2.4 Bagi Penulis 

Melakukan asuhan kebidanan continuity of care dapat dijadikan 

pengalaman dalam mempelajari kasus-kasus pada saat praktik 
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dalam bentuk manajemen SOAP serta dalam keterampilan 

memberikan konseling dan menerapkan asuhan kehamilan, 

persalinan, bayi baru lahir, nifas dan keluarga berencna sesuai 

dengan pelayanan kebidanan yang telah di tetapkan sesuai dengan 

kewenangan bidan dan diharapkan untuk penulis dapat 

meningkatkan pengetahuan serta keterampilannya dalam 

melakukan asuhan kebidanan continuity of care terhadap klien, 

penulis juga telah menyadari bahwa sangat penting melakukan 

asuhan kepada klien. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


