BAB 5
PENUTUP

5.1.Kesimpulan

Asuhan keperawatan pada studi kasus ini dilakukan dengan 6 tahapan sebagai

berikut :

5.1.1. Hasil pengkajian didapatkan data utama pasien yaitu pasien mempunyai
kekurangan pengetahuan tentang teknik menyusui.

5.1.2.Diagnosa keperawatan yang muncul yaitu ketidakefektipan pemberian
ASI berhubungan dengan kurang pengetahuan tentang teknik menyusui.

5.1.3.Intervensi pada stadi kasus ini yaitu pemberian pemdidikan kesehatan
tentang teknik menyusui yang benar.

5.1.4.Implementasi keperawatan dilakukan sesuai intervensi yaitu pemberian
pendidikan kesehatan tentang teknik menyusui yang benar selama 3 hari
dalam 2 sesi yaitu pagi dan siang hari.

5.1.5.Hasil evaluasi asuhan keperawatan pada studi kasus ini yaitu masalah
ketidakefektifan pemberian ASI berhubungan dengan kurang
pengetahuan teknik menyusui sudah teratasi.

5.1.6. Dokumentasi dilakukan setelah asuhan keperawatan selesai diberikan

kepada pasien.



5.2. Saran

5.2.1.Bagi Perawat atau Bidan dan Rumah sakit
Perlu dilakukan adanya penyuluhan atau mengajarkan pendidikan
kesehatan teknik menyusui yang benar kepada pasien serta keluarga
guna membantu dalam meningkatkan pengetahan teknik menyusui
ynag benar terkhusus untuk ibu post partum primipara.

5.2.2.Bagi Pengembangan dan Penelitian Selanjutnya
Hasil studi kasus ini dapat digunakan sebagai dasar pengembangan
pendidikan kesehatan teknik menyusui yang benar dalam menangani
pasien yang mengalami ketidakefektifan pemberian ASI dalam asuhan
keperawatan.

5.2.3.Bagi Penulis Selanjutnya
Diharapkan penulis selanjutnya dapat melakukan observasi lebih
mendalam secara komperhensif sehingga penerapan pendidikan

kesehatan teknik menyusui yang benar akan efektif.



