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ABSTRAK

PENGARUH PENGGUNAAN PICTOGRAM TERHADAP
TINGKAT KEPATUHAN KONSUMSI OBAT ANTI
TUBERKULOSIS PADA PASIEN TB PARU
DI PUSKESMAS WILAYAH BANJARMASIN UTARA

Oleh
Sari Ena Syafitri NPM:
1848201110136 (Program
Studi S1 Farmasi)

Di negara berkembang, kepatuhan pasien terhadap terapi anti tuberkulosis diperkirakan
serendah 40% dan menjadi salah satu penyebab utama dari kegagalan pengobatan dan
munculnya TB yang resisten terhadap obat. Pictogram terbukti dapat meningkatkan
penyampaian informasi, pemahaman dan kepuasan pasien, pictogram juga dapat
digunakan untuk konseling pasien TB tentang penggunaan obat, efek samping obat,
modifikasi diet dan gaya hidup sehingga berpotensi untuk meningkatkan kepatuhan
konsumsi obat TB paru. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh
penggunaan pictogram terhadap peningkatan kepatuhan konsumsi obat anti
tuberkulosis pada pasien TB paru. Penelitian ini menggunakan metode penelitian pre-
eksperimental one group dengan menggunakan rancangan pretest-posttest design
menggunakan teknik total sampling dari pasien yang menjalani pengobatan TB paru di
Puskesmas Wilayah Banjaemasin Utara. Jumlah sampel sebanyak 28 orang. Instrument
yang digunakan adalah Pictogram dan kuesioner MMAS-8. Analisis data
menggunakan uji Wilcoxon. Setelah dilakukannya intervensi hasil menunjukkan
terdapat peningkatan kepatuhan yang signifikan yaitu (p < 0,005). Berdasarkan hasil
tersebut dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh antara pemberian pictogram
terhadap kepatuhan konsumsi obat anti tuberkulosis pada pasien TB paru.

Kata kunci : Tuberkulosis, Pictogram, Kepatuhan Konsumsi Obat

Daftar Pustaka : 35 (1998-2020)

vii



ABSTRACT

THE EFFECT OF PICTOGRAM USE ON COMPLIANCE LEVEL
OF ANTI-TUBERCULOSIS DRUG CONSUMPTION IN
PULMONARY TB PATIENTS AT THE HEALTH CENTER
IN THE NORTH BANJARMASIN

By
Sari Ena Syafitri NPM:
1848281110136 (Program
Study S1 Pharmacy)

In developing countries, patient adherence to anti-tuberculosis therapy is estimated to
be as low as 40% and is one of the main causes of treatment failure and the emergence
of drug-resistant TB. Pictograms are proven to improve the delivery of information,
understanding and patient satisfaction, pictograms can also be used for counseling TB
patients about drug use, drug side effects, diet and lifestyle modifications so that they
have the potential to increase pulmonary TB drug consumption compliance. This study
aims to determine the effect of using pictograms on increasing adherence to anti-
tuberculosis drug consumption in pulmonary TB patients. This study used a one group
pre-experimental research method using a pretest-posttest design using a total
sampling technique from patients undergoing pulmonary TB treatment at the North
Banjaemasin Regional Health Center. The number of samples is 28 people. The
instruments used are Pictogram and MMAS-8 questionnaire. Data analysis using
Wilcoxon test. After the intervention, the results showed that there was a significant
increase in adherence (p < 0.005). Based on these results, it can be concluded that
there is an influence between the provision of pictograms on adherence to anti-
tuberculosis drug consumption in pulmonary TB patients.

Keywords: Tuberculosis, Pictogram, Drug Consumption Compliance

Bibliography : 35 (1998-2020)
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