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BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Kesimpulan hasil penelitian tentang pengaruh pengaruh pengkajian 

komprehensif terhadap pengetahuan dan ketrampilan perawat mengkaji klien 

di Puskesmas adalah sebagai berikut: 

6.1.1 Karakteristik perawat menunjukan bahwa perawat memiliki rata-rata 

umur 39,25, lama kerja memiliki nilai rata-rata 14,88. Bila dilihat dari 

tingkat pendidikan perawat dalam penelitian ini menunjukan bahwa 

mayoritas perawat  memiliki tingkat pendidikan D3. 

6.1.2 Ada perubahan yang signifikan pengetahuan perawat pada kelompok 

eksperimen setelah diberikan pelatihan tentang pengkajian 

komprehensif 

6.1.3 Ada perubahan pengetahuan perawat pada kelompok kontrol setelah 

di berikan pelatihan tentang pengkajian komprehensif 

6.1.4 Ada perubahan yang signifikan ketrampilan perawat pada kelompok 

eksperimen setelah diberikan pelatihan tentang pengkajian 

komprehensif. 

6.1.5 Ada perubahan ketrampilan perawat pada kelompok kontrol sebelum 

di berikan pelatihan tentang pengkajian komprehensif. 

6.1.6 Pengetahuan perawat pada kelompok eksperimen dan kelompok 

kontrol meningkat sesudah mendapatkan pelatihan pengkajian 

komprehensif. Hal ini menunjukkkan bahwa ada perubahan 

penegtahuan perawat setelah mendapatkan pelatihan pada kelompok 

eksperimen.  

6.1.7 Ketrampilan perawat pada kelompok eksperimen dan kelompok 

kontrol meningkat sesudah mendapatkan pelatihan pengkajian 

komprehensif. Hal ini menunjukkkan bahwa ada perubahan 

ketrampilan perawat setelah mendapatkan pelatihan pada kelompok 

eksperimen.  
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6.1.8 Tidak ada hubungan umur dengan pengetahuan dan ketrampilan 

perawat mengkaji kebutuhan klien, tidak ada hubungan lama kerja 

dengan pengetahuan dan ketrampilan perawat mengkaji kebutuhan 

klien dan  tidak ada hubungan pendidikan dengan pengetahuan dan 

ketrampilan perawat mengkaji kebutuhan klien dikarenakan 

pendidikan jumlahnya tidak proposional antara D3 dan Ners, sedikit 

yang ners dan  freshgraduate, pengetahuan dan ketrampilan perawat 

meningkat karena adanya pelatihan. 

 

6.2 Saran  

Adapun saran yang dapat diberikan berdasarkan hasil dari penelitian adalah 

sebagai berikut: 

6.2.1 Bagi Puskesmas 

a. Melakukan evaluasi tentang pelaksanaan pengkajian komrehensif 

yang rutin, terprogam, terjadwal terhadap pelaksanaan pengkajian 

kebutuhan klien secara komprehensif puskesmas untuk 

meningkatkan mutu pelayan di puskesmas. 

b. Membuat kebijakan/ standar operasional prosedur sesuai dengan 

pengkajian komprehensif 

c. Membuat form lembar pengkajian pasien rawat jalan yang 

mengkaji kebutuhan klien secara komprehensif 

d. Meningkatkan kemampuan perawat dalam mengkaji kebutuhan 

klien melaui pendidikan informal dengan melakukan pelatihan 

secara terprogram. 

6.2.2 Bagi Pengembangan Ilmu 

Hasil penelitian ini dapat menjadi bahan kajian dalam pembelajaran 

terutama penerapan asuhan  keperawatan yaitu pengkajian 

komprehensif rawat jalan 

6.2.3 Bagi penelitian keperawatan 

a. Perlu adanya penelitian lanjutan tentang pengaruh pelatihan 

pengkajian komprehensif terhadap pengetahuan dan keterampilan 
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perawat mengkaji kebutuhan klien dengan waktu yang lebih lama, 

sehingga dapat terlihat apakah peningkatan/ perubahan 

pengetahuan dan ketrampilan tersebut sudah terinternalisasi dalam 

pelaksanaan pengkajian komprehensif. 

b. Perlu adanya penelitian lanjutan tentang proses keperawatan yang 

selanjutnya yang mempunyai tahap 5 yaitu pengkajian yang 

peneliti teliti dan dilanjutkan diagnosa keperawatan, perencanaan, 

implementasi dan evaluasi. 

 


