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ABSTRAK

FORMULASI DAN UJI EFEKTIVITAS SEDIAAN SABUN
CAIR PEMBERSIH KEWANITAAN dari INFUSA DAUN
BELUNTAS (Pluchea indica L.) TERHADAP
JAMUR Candida albicans

Oleh:

Tia Herlinda
NPM:1848201110151
(S1 Farmasi)

Daun Beluntas Pluchea Indica (L.) mempunyai senyawa aktif yang berperan
sebagai antijamur, salah satunya jamur penyebab keputihan, yaitu Candida
albicans. Sediaan sabun cair kewanitaan adalah pembersih daerah kewanitaan tanpa
menimbulkan iritasi pada kulit. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui sediaan
fisik sabun cair pembersih kewanitaan dari infusa daun beluntas dan mengetahui
efektivitas antijamur terhadap jamur penyebab keputihan. Jenis penelitian ini adalah
eksperimental. Formula sabun cair pembersih kewanitaan dibuat dengan berbagai
konsentrasi infusa yaitu 25% (F 1), 37,5% (F 11)dan 50% (F 111) diuji evaluasi fisik
yang meliputi uji organoleptis, uji viskositas, uji tinggi busa, uji pH dan uji
homogenitas. Hasil uji sediaan sabun cair ketiga formulasi menunjukkan hasil
organoleptis berwarna coklat, berbentuk cair dan beraroma khas daun beluntas dan
homogen. Uji viskositas 2800- 3100 cps. Uji tinggi busa rentang 92-94%. Uji pH
memasuki rentang normal rentang 3,5-6,5, serta daya hambat antijamur yang
dihasilkan formula I sebesar 24,36 mm, formula Il sebesar 21,36 mm dan formula
Il sebesar 27,44 mm, sehingga dapat disimpulkan bahwa infusa daun beluntas
dapat dibuat sediaan sabun cair pembersih kewanitaan dengan memenuhi parameter
sediaan fisik kecuali uji viskositas serta dapat menghambat pertumbuhan Candida
albicans dengan konsentrasi 25%, 37,5% dan 50% yang menunjukkan zona hambat
sangat kuat.

Kata kunci: infusa beluntas, sabun kewanitaan, Candida albicans.

Daftar Pustaka: 35 (2006-2021)
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ABSTRACT

FORMULATION AND TEST OF THE EFFECTIVENESS OF
FEMININE CLEANSING LIQUID SOAP PREPARATIONS
FROM INFUSION OF BELUNTAS LEAVES (Pluchea
indica L.) AGAINST THE FUNGUS Candida albicans

By:
Tia Herlinda
NPM: 1848201110151
(Bachelor Pharmacy)

Leaf Beluntas Pluchea Indica (L.) has compound active role as antifungal, one of
them mold reason whiteness, that is Candida albicans. preparation soap liquid
womanhood is cleaner area womanhood without cause irritation to the skin. Study
this aim for knowing preparation physique soap liquid cleaner womanhood from
infusion leaf beluntas and know effectiveness antifungal to mold reason whiteness.
This type of research is experimental. The feminine cleaning liquid soap formula is
made with various infusion concentrations namely 25% (F 1), 37.5% (F Il) and 50%
(F 1) physical evaluation tests which include organoleptic tests, viscosity tests,
foam height tests, pH tests and homogeneity tests. Preparation test results soap
liquid third formulation show results organoleptic olored brown, shaped liquid and
flavorful typical leaf smooth and homogeneous. Viscosity test 2800-3100 cps. High
test foam range 92-94%. pH test enters normal range 3.5-6.5 range, as well as
power resistor antifungal produced by formula | is 24.36 mm, formula 11 is 21.36
mm and formula 11 is 27.44 mm, so could concluded that infusion leaf beluntas
could made preparation soap liquid cleaner womanhood with meet the stock
parameters physique except viscosity test as well as could hinder growth Candida
albicans with concentrations of 25%, 37.5% and 50% which indicated a very strong
inhibition zone.

Keyword: beluntas infusion, feminime soap, Candida albicans
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