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BAB 5

PENUTUP

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan semua asuhan yang dilakukan sejak hamil, bersalin, bayi baru

lahir, nifas dan keluarga berencana dapat disimpulkan antara lain :

5.1.1. Asuhan kebidanan yang diberikan kepada Ny N dimulai sejak hamil,

bersalin, bayi baru lahir, nifas dan keluarga berencana berupa

pengumpulan data yang didapat melalui anamnesa, data objektif yang

didapat melalui pemeriksaan, serta membuat analisis dari hasil data

subjektif dan objektif yang dilakukan penulis secara mandiri dengan

didampingi oleh bidan dan dosen.

5.1.2. Berdasarkan asuhan kebidanan ynag dilakukan pada Ny. N didapatkan

hasil analisa bahwa kehamilan persalinan bayi baru lahir nifas

fsiologis karena tidak ditemukan komplikasi pada Ny. N dan telah di

lakukan penatalaksanaan sesuai analisa.

5.1.3. Dari asuhan kebidanan yang telah di lakukan terdapat kesenjangan

antara asuhan yang di lakukan dengan teori yang ada pada asuhan

kehamilan yang berkaitan dengan standar 14T  yang di lakukan hanya

11T saja, kesenjangan tersebut yaitu tidak di lakukanya tes terhadap

penyakit menular seksual, terapi yodium, dan terapi obat malaria.

Pada asuhan persalinan kesenjangan yang terjadi yaitu tidak memakai

APD secara lengkap, tidak menyiapkan alat resusitasi terlebih dahulu,

dan tidak melakukan vulva hygiene ketika ingin melakukan

pemeriksaan dalam. Pada asuhan bayi baru lahir kesenjangan yang

terjadi tidak memberikan imunisasi HB0 segera setelah 1 jam

pemberian Vitamin K. Pada asuhan kebidanan masa nifas terjadi

kesenjangan yaitu tidak dilakukannya senam nifas. Dan pada Asuhan

yang ditetapkan sebagai mana mestinya tentang KB.

5.1.4 Berdasarkan asuhan kebidanan yang dilakukan pada Ny.N dapat di

simpulkan bahwa tidak ada komplikasi yang terjadi pada Ny. N
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5.2. Saran

5.2.1. Bagi Masyarakat/Klien

Penulis mengharapkan agar masyarakat/klien senantiasa selalu

memperhatikan kesehatan ibu pada masa-masa kehamilan dengan

cara selalu memeriksakan kandungannya kepada tenaga kesehatan

(Bidan) agar komplikasi-komplikasi yang terjadi dapat terdeteksi

secara dini dan meningkatkan pengetahuanya terhadap perawatan

bayi.

5.2.2. Bagi Institusi Pendidikan

Penulis mengharapkan agar laporan tugas akhir ini dapat dijadikan

bahan bacaan bagi mahasiswa yang ingi nmembuat laporan tugas

akhir selanjutnya agar dapat membantu mahasiswa untuk menambah

referensi dalam membuat laporan tugas akhir.

5.2.3. Bagi Penulis

Penulis hendaknya lebih meningkatkan pengetahuan dan lebih

meningkatkan mutu pelayanan bagi ibu hamil, bersalin, bayi baru

lahir, nifas, dan KB untuk dapat membangun keluarga sehat di

Indonesia.

5.2.4. Bagi Petugas Pelayanan Kesehatan

Penulis mengharapkan agar Petugas Kesehatan hendaknya

meningkatkan mutu pelayanan seperti memperlengkap peralatan

laboratorium untuk pemeriksaan ibu hamil agar dapat mendeteksi

secara dini komplikasi-komplikasi yang ada pada ibu hamil supaya

asuhan kebidanan komprehensif yang dilakukan dapat berjalan

dengan baik dan sesuai prosedur.


