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GAMBARAN KASUS

Kasus di ambil di Wilayah Kerja Puskesmas Pekauman Kota Banjarmasin dari
bulan Desember s/d Februari 2018 pada Ny. A umur 29 tahun G2P1A0 39
minggu.

Ny. A datang dengan keluhan mules dan keluar lendir darah pada tanggal 01
Januari 2018 jam 06:30 wita, hasil pemeriksaan leopold didapatkan TFU 26 cm,
punggung kanan, presentasi kepala sudah masuk Pintu Atas Panggul (3/5) dan DJJ
140x/m. Dilakukan VT air ketuban positif, portio tipis dan pembukaan 8 cm
dengan kala 1 fase aktif. Pembukaan lengkap pada jam 08.00 wita dan kala Il
berlangsung selama 35 menit. Bayi lahir spontan belakang kepala segera
menangis pada jam 08:35 wita. Kala Ill berlangsung selama 10 menit, plasenta
lahir spontan dan lengkap pada jam 08:45 wita, TFU 2 jari dibawah pusat,
kontraksi uterus keras, TTV dan perdarahan normal. Hasil observasi kala IV 2 jam
masa nifas kesadaran ibu compos mentis, kontraksi uterus keras, perdarahan
normal. 7 jam kemudian dilakukan pemeriksaan bayi Ny. A dengan berat 2600
gram, panjang 48 cm dan lingkar kepala 33 cm, reflek isap baik, bergerak aktif,
kesadaran bayi compos mentis. Kunjungan neonatus | — Ill tidak ditemukan
kelainan dan tanda bahaya pada bayi, bayi menyusu kuat dan tali pusat sudah
lepas pada hari ke empat. Kunjungan nifas | — IV tidak ditemukan kelainan dan
tanda bahaya pada ibu serta ASI keluar dengan lancar. Ibu dan suami sudah
menentukan KB yaitu suntik depo progestin dan sudah di sepakati bahwa ibu
mulai menggunakan KB pada tanggal 12 Februari 2018.
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