BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

5.1.1
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Setelah dilakukan asuhan kebidanan komprehenshif pada Ny. S,
mulai dari asuhan kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan
asuhan keluarga berencana, dapat disimpulkan bahwa pentingnya
asuhan kebidanan komprehensif yang diberikan kepada ibu, agar
dapat mendeteksi secara dini adanya komplikasi yang mungkin
terjadi sehingga dapat segera dihindari dan mempertahankan
pelayanan asuhan kebidanan komprehensif ini.

Telah dilakukannya Asuhan Kebidanan secara Komprehensif
kepada Ny. S dimulai dari kehamilan, bersalin, nifas, bayi baru
lahir dan KB di Wilayah Kerja Puskesmas Gambut

Penulis mampu melaksanakan asuhan kebidanan dengan
menggunakan manajemen secara tepat pada Ny. S mulai 32
minggu sampai 40 minggu usia kehamilan, menolong persalinan,
nifas 6 jam hingga 6 minggu masa nifas, KB, bayi baru lahir.

Telah dilakukan pendokumentasian asuhan kebidanan yang
diberikan pada Ny. S telah sesuai dengan “SOAP”

Penulis dapat menganalisa kasus dengan teori sehingga ditemukan
adanya kesenjangan teori dan praktik yaitu pada proses asuhan
kehamilan yang diberikan yaitu Ny. S tidak mendapatkan
imunisasi TT karena ibu sudah mendapatkan pada pranikah dan
kehamilan pertama, proses pertolongan persalinan vyaitu
kelengkapan APD (alat perlindungan diri),penulis tidak melakukan
IMD dan pada asuhan bayi baru lahir dengan membungkus tali

pusat menggunakan kassa steril.
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5.2 Saran
5.2.1

5.2.2

5.2.3
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Bagi klien

Diharapkan dengan diberikannya asuhan kebidanan komprehensif
ini dapat menambah ilmu pengetahuan ibu tentang kesehatan ibu
selama hamil, persiapan persalinan yang aman, inisiasi menyusu
dini (IMD), ASI ekslusif, perawatan bayi, perawatan masa nifas,
perencanaan pengunaan KB dan berapa pentingnya pemeriksaan
kehamilan serta pertolongan persalinan oleh tenaga kesehatan.

Bagi Penulis

Diharapkan dengan adanya asuhan kebidanan komprehensif ini
dapat memperlihatkan ilmu dan teori dalam memberikan asuhan
kebidanan komprehensif pada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru
lahir dan KB sesuai dengan teori yang telah di dapat di bangku
kuliah.

Bagi Pelayanan Kesehatan

Diharapkan dapat menjadi bahan masukan bagi pihak di pelayanan
kesehatan dalam rangka meningkatkan pelayanan kesehatan yang
komprehensif yaitu asuhan kehamilan, asuhan persalinan, asuhan
bayi baru lahir, asuhan nifas dan KB sesuai standar pelayanan yang
ada.

Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan dapat menambah referensi terbaru agar dapat
memudahkan  mahasiswa  dalam  meningkatkan  proses
pembelajaran dan menjadi data dasar untuk melakukan asuhan

kebidanan komprehensif selanjutnya.



