BAB 5
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Setelah penulis memberikan perawatan kebidanan yang komprehensif kepada Ny.

M di PMB Hj. Tien Sumarti., AMD.Keb yang terletak di JI. Belitung Darat,

termasuk perawatan selama kehamilan, saat persalinan, dan pasca persalinan,

dimulai dari trimester ketiga pada usia kehamilan 32 minggu, berikut adalah
kesimpulan yang dapat ditarik:

5.1.1 Asuhan kebidanan yang diberikan kepada Ny. M di Wilayah Kerja
Puskesmas S. Parman Banjarmasin telah dilakukan secara berkelanjutan dari
usia kehamilan 32-39 minggu. Persalinan dilakukan dengan bantuan tenaga
kesehatan, perawatan bayi baru lahir, pasca persalinan, dan pemberian
informasi tentang kontrasepsi telah dilaksanakan. Namun, terdapat beberapa
kekurangan dalam memberikan perawatan tersebut.

5.1.2 Pendokumentasian asuhan kebidanan yang diberikan Ny. M telah dilakukan
sesuai “SOAP” yang dibimbing dengan pembimbing lahan. Hasil dari
Asuhan Kebidanan Continuity Of Care di dapatkan kesenjangan pada proses
asuhan kehamilan Penulis menganalisa kasus asuhan kehamilan yang
terdapat kesenjangan pada 14T standar pelayanan, dan tidak melakukan
pemeriksaan genetalia dan ekstremitas. Pada asuhan persalinan penulis
banyak berkolaborasi dengan bidan dirumah sakit melakukan tindakan
sesuai arahan. Asuhan bayi baru lahir saat kunjungan neonatus KN3 penulis
tidak melakukan pemeriksaan pada suhu tubuh bayi dan masa nifas terdapat
kesenjangan tidak melakukan pemeriksaan suhu tubuh ibu.

5.1.3 Penulis dapat membuat laporan ilmiah berdasarkan kasus yang dihadapi yang
dibimbing oleh pembimbing materi dan pembimbing sistematika penulis

tentang Ny. M berupa Laporan Tugas Akhir (LTA).
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5.2 Saran

Berdasarkan simpulan, berikut saran yang dapat disampaikan dalam penelitian ini

5.2.1 Bagi Klien
Penulis berharap klien dapat meningkatkan pengetahuan dan wawasan dengan
lebih aktif membaca buku KIA, mencari informasi melalui internet, atau
membaca buku-buku tentang kesehatan. Penulis juga ingin memberikan
pemahaman kepada ibu bahwa pemeriksaan secara rutin adalah prioritas
selama masa kehamilan, persalinan, perawatan bayi, masa nifas, dan juga
dalam perencanaan keluarga.

5.2.2 Bagi Penulis
Penulis harus terus mengembangkan pengetahuan dan keterampilan dalam
memberikan pelayanan kebidanan serta meningkatkan kemampuan dalam
memberikan konseling mengenai berbagai kasus yang ditemui. Hal ini
khususnya berlaku dalam bidang kehamilan, persalinan, perawatan bayi, masa
nifas, dan juga perencanaan keluarga.

5.2.3 Bagi Pelayanan Kesehatan
Pelayanan yang diberikan kepada pasien sudah cukup baik, namun perlu
meningkatkan kualitas pelayanan kebidanan untuk ibu yang hamil, persalinan
, perawatan bayi baru lahir, nifas, dan perencanaan keluarga berencana.
Peningkatan ini harus mengacu pada aturan dan kriteria yang telah ditetapkan,
serta sesuai dengan standar dan teori yang berlaku.

5.2.4 Bagi Institusi Pendidikan
Buku panduan asuhan kebidanan ini diharapkan dapat menjadi acuan bagi
peneliti selanjutnya dalam meningkatkan proses pengajaran dan materi asuhan

yang legalitas Continuity of Care.



