BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

4.1 Kesimpulan

Setelah menjalankan asuhan kebidanan Continuity of Care pada Ny. S di
PMB Hj. Halimatus Sa'diyah, Amd.Keb di Banua Anyar, meliputi asuhaN

Kehamilan, Persalinan, BBL, dan Pascapersalinan dapat ditarik kesimpulan

sebagai berikut:

5.1.1

5.1.2
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Penulis telah melaksanakan asuhan kebidanan dengan
menggunakan manajemen kebidanan pada Ny S dari kehamilan,
persalinan, nifas, bayi baru lahir dan keluarga berencana, akan
tetapi asuhan yang diberikan penulis masih terdapat
ketidaksesuaian dengan standar asuhan yang telah ditetapkan.
Penulis melakukan pendokumentasian asuhan kebidanan secara
terus-menerus kepada Ny.S menggunakan metode SOAP dalam
catatan Kehamilan, Persalinan, BBL, dan Pascapersalinan.

Penulis menganalisa kasus asuhan kehamilan yang terdapat
kesenjangan pada asuhan kehamilan vyaitu tidak melakukan
pemeriksaan palpasi bagian payudara dan tidak melakukan
pemeriksaan bagian genetalia, asuhan persalinan penulis tidak
melakukan asuhan dikarenakan pasien mengalami kala I
memanjang sehingga penulis melakukan asuhan persalinan pada
pasien pengganti, asuhan bayi baru lahir terdapat kesenjangan saat
pemeriksaan antropometri tidak dilakukan secara lengkap, asuhan
masa nifas terdapat kesenjangan tidak memberikan konseling
tentang perawatan bayi baru lahir kepada pasien.

Setelah dilakukannya asuhan kebidanan secara berkesinambungan pada

Ny. S penulis dapat membuat laporan ilmiah berupa Laporan Tugas
Akhir
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5.2 Saran
5.2.1

5.2.2

5.2.3

5.2.4
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Bagi Institusi Pendidikan

Diinginkan agar fasilitas sarana dan prasarana yang mendukung
perpustakaan ditingkatkan, sehingga ketersediaan buku-buku
terbaru di bidang kesehatan, khususnya asuhan kebidanan, dapat
meningkat.

Bagi Praktik Mandiri Bidan

Diinginkan agar praktik mandiri bidan menerapkan dan
mengoptimalkan pelayanan kesehatan dengan memberikan asuhan
pelayanan kebidanan secara berkesinambungan CoC sesuai dengan
standar yang telah ditetapkan.

Bagi Klien dan Keluarga

Bagi klien, diharapkan peningkatan pengetahuan dan pemahaman
mengenai asuhan kebidanan yang berkesinambungan, mulai dari
masa kehamilan, persalinan, perawatan bayi baru lahir, nifas,
hingga keluarga berencana. Hal ini bertujuan untuk mendeteksi dini
adanya risiko atau komplikasi selama hamil, melahirkan, dan
pascapersalinan.

Bagi Penulis

Membeikan asuhan kebidanan Continuity of Care dapat menjadi
pengetahuan dalam mempelajari kasus saat berpraktik, dengan
menggunakan metode SOAP serta melaksanakan asuhan
berdasarkan dengan standar asuhan kebidanan yang sudah
ditetapkan. Penulis juga menerapkan pendekatan berbasis bukti
(evidence-based) sesuai dengan kewenangan sebagai bidan. Hal ini
diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan dan keterampilan
penulis dalam memberikan asuhan kebidanan Continuity of Care

kepada klien.



