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BAB 5

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Setelah melaksanakan asuhan kebidanan Continuity of Care pada Ny. A di

wilayah kerja Puskesmas Kuin Raya Kecamatan Banjarmasin Barat Provinsi

Kalimantan Selatan, yang meliputi asuhan kehamilan, persalinan, bayi baru

lahir dan nifas, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut :

5.1.1 Penulis telah melaksanakan asuhan kebidanan pada kehamilan,

5.1.2

5.1.3

persalinan, bayi baru lahir dan nifas.

Pendokumentasian asuhan kebidanan secara berkesinambungan pada
Ny. A telah dibuat dengan metode SOAP dalam asuhan kehamilan,
asuhan persalinan, asuhan bayi baru lahir, maupun asuhan masa
nifas.

Pada asuhan Continuity of Care pada Ny. A dapat disimpulkan
bahwa asuhan berjalan dengan lancar namun masih ada kesenjangan
yaitu : pada asuhan kehamilan tidak menerapkan 14 T standar
pelayanan dan tidak memeriksa genetalia, pada asuhan persalinan
terdapat kesenjangan tidak menggunakan APD secara lengkap
seperti tidak menggunakan : penutup kepala, kacamata dan sepatu
but, tidak meletakkan handuk diatas perut ibu dan tidak melakukan
IMD. Pada asuhan BBL nifas berlangsung normal sesuai dengan
teori dan pada asuhan masa nifas terdapat kesenjangan yaitu Ny. A
tidak melakukan senam nifas, dan asuhan yang telah dilakukan
penulis menuangkan dalam bentuk laporan studi kasus tanpa ada

suatu kendala apapun yang dihadapi.
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5.2 Saran

5.2.1 Bagi Universitas Muhammadiyah Banjarmasin
Diharapkan dapat meningkatkan fasilitas sarana dan prasarana yang
mendukung dalam perpustakaan sehingga memperbanyak buku
terbitan tahun terbaru dalam bidang kesehatan khususnya seputar
asuhan kebidanan.

5.2.2 Bagi Praktik Mandiri Bidan Hj. Tien Sumarti, AM.Keb
Bisa memberikan pelayanan yang lebih baik dengan memberikan
asuhan sayang ibu dan menerapkan prosedur secara teori dalam
melakukan asuhan kebidanan yang berkesinambungan (Continuity of
Care).

5.2.3 Bagi Ny. A dan Keluarga
Bagi Ny. A diharapkan dapat menambah pengetahuan dan
pemahamaman mengenai status kesehatan dalam masa kehamilan,
persalinan, perawatan BBL nifas dan dapat segera terdeteksi jika
ditemukan resiko/komplikasi selama kehamilan, persalinan dan nifas.

5.2.4 Bagi Penulis
Dengan adanya studi kasus ini penulis dapat melakukan asuhan
kebidanan secara komprehensif pada kehamilan, nifas dan bayi baru
lahir sehingga bisa menjadi bekal dan dapat diaplikasikan dengan baik
nanti pada saat lulus program studi DIl Kebidanan dan siap menjadi
bidan yang profesional dengan selalu menerapkan keterampilan dalam
melakukan asuhan kebidanan Continuity of Care terhadap pasien



