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Lampiran 1. Surat izin pengambilan data ke Rumah Sakit 
 



 
 

 

Lampiran 2. Surat izin balasan dari Rumah Sakit 
 



 
 

 

Lampiran 3. Surat izin pengambilan data 
 



 
 

 

Lampiran 4. Surat izin balasan dari tempat pengambilan data 
 



Lampiran 5. Surat pembimbing I 
 
 
 



Lampiran 6. Surat pembimbing I 
 
 
 



 

 
 

 

Lampiran 7. Lembar konsultasi pembimbing I 
 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 

Lampiran 8. Lembar konsultasi pembimbing II 
 



 

 
 

 



 

 
 

 

Lampiran 9. Lembar konsultasi penguji III 
 



 

 
 
 
 
 
 

 

Lampiran 10. Jadwal Kegiatan 

 

GANCHART KEGIATAN KUNJUNGAN DAN RENCANA KUNJUNGAN 

 
Tanggal Minggu Jenis Kunjungan Rencana Asuhan Tempat kunjungan 

25 September 2022 33 minggu Pemeriksaan 
 

Kehamilan 

Memberitahu   ibu   bahwa   keluhan   yang   dirasakan   normal,   cara 
 

mengatasinya yaitu istirahat yang cukup, jangan menahan kencing dan 

jangan duduk terlalu lama 

Berkolaborasi dengan bidan memberikan terapi obat 
 

Perjanjian untuk kunjungan berikutnya 

PMB Hj. Halimatus 
 

Sa’diyah, A.Md.Keb 

03 Oktober 2022 34 minggu Pemeriksaan 
 

Kehamilan 

Menjelaskan keluhan yang dirasakan ibu sakit punggung dan susah tidur 

pada malam hari adalah normal karena janin yang bertambah besar, cara 

mengatasinya dengan istirahat yang cukup, cari posisi tidur yang nyaman 

dan jangan terlalu lama duduk 

KIE persiapan persalinan 
 

Menganjurkan ibu untuk melanjutkan terapi 

Mengevaluasi kembali KIE kunjungan sebelumnya 

Perjanjian untuk pertemuan berikutnya 

PMB Hj. Halimatus 
 

Sa’diyah, A.Md.Keb 

17 Oktober 2022 36 Minggu Pemeriksaan 
 

Kehamilan 

Memberitahu ibu bahwa keluhan yang dirasakan normal, cara mengatasi 

keluhan yang dirasakan dengan istirahat yang cukup, perbanyak minum 

disiang hari dan mengurangi minum dimalam hari 

Memberikan KIE tentang tanda bahaya kehamilan tua 
 

Menyarankan untuk melanjutkan terapi 
 

Perjanjian untuk pertemuan berikutnya 

PMB Hj. Halimatus 
 

Sa’diyah, A.Md.Keb 



 

 

 

23 Oktober 2022 37 Minggu 3 Hari Pemeriksaan Memberitahukan ibu bahwa keluhan yang dirasakan adalah tanda dari 

persalinan dan serviks sudah pembukaan 1 cm fase laten 

Mengajarkan ibu teknik relaksasi saat timbul kontraksi 
 

Memberikan vitamin Habbatussauda oil kepada ibu di minum 7x2 pada 

saat sore dan saat mau tidur malam 

Menganjurkan ibu untuk datang Kembali apabila kontraksi yang 

dirasakan sering dan teratur atau apabila ada keluhan yang lain 

PMB Hj. Halimatus 
 

Sa’diyah, A.Md.Keb Kehamilan 

25 Oktober 2022 38 Minggu Penolong Asuhan Persalinan Normal (Rujuk) Rumah Sakit Sari 
 

Mulia Persalinan 

25 Oktober 2022 6 jam PP Kunjungan Nifas Asuhan Nifas 6 jam Rumah Sakit Sari 
 

Mulia 6 jam 

27 Oktober 2022 2 Hari PP Kunjungan Kebutuhan teknik menyusui yang benar 
 

KIE menjaga kebersihan diri dan vulva 
 

Perjanjian untuk pertemuan berikutnya 

Rumah Ny. Y 

Rumah 1 

01 November 2022 7 Hari PP Kunjungan KIE tanda bahaya nifas 
 

Mengevaluasi KIE yang diberikan sebelumnya 
 

Perjanjian pertemuan berikutnya 

Rumah Ny. Y 

Rumah 2 



 

 

 
 
 



 

 
 
 
 
 

 

Lampiran 11. Time line 

 

TIMELINE LAPORAN TUGAS AKHIR 

PRODI D III KEBIDANAN FKIK UM BANJARMASIN 

TAHUN AKADEMIK 2022/2023 
 
 

 
 

NO 
 

KEGIATAN 
SEPT OKTOBER NOVEMBER DESEMBER JANUARI FEBRUARI MARET APRIL MEI 

3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 

1 Kontrak Asuhan                                  

2 Asuhan Kehamilan 33 mg                                  

 Asuhan Kehamilan 34 mg                                  

 Asuhan Kehamilan 36 mg                                  

 Asuhan Kehamilan 37 mg                                  

3 Pertolongan Persalinan                                  

4 Asuhan Nifas 6 jam (KN 1)                                  

5 Kunjungan Nifas 2 hari                                  

 Kunjungan Nifas 7 hari                                  

 Kunjungan Nifas 16 hari                                  

6 Kunjungan BBL 2 hari                                  

 Kunjungan BBL 7 hari                                  

 Kunjungan BBL 16 hari                                  

7 Pembuatan LTA dan Bimbingan                                  

8 Pengumpulan Berkas                                  

9 Ujian Sidang                                  



 

 

Lampiran 12. Informed consent 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 13. Partograf



 

 



 

 
 

 

Lampiran 14. Daftar riwayat hidup 
 
 

 
DAFTAR RIWAYAT HIDUP PENULIS 

 
 

 

Nama                                      : Reni Dian Pangastika 
 

Tempat, Tanggal Lahir           : Blora, 09 Januari 2001 
 

NPM                                       : 2015401110025 
 

Jenis Kelamin                         : Perempuan 

Status                                      : Belum Menikah 

Anak ke                                  : 2 (Dua) 

Kewarganegaraan                   : Indonesia 

Nama Orang Tua 
 

Ayah                                       : Sukirno 
 

Ibu                                          : Ngasih 
 

Alamat Asal                           : Desa Kalen, RT 001 RW 001, Kec. Kedungtuban 
 

Kab. Blora, Jawa Tengah 
 

Pendidikan Formal: 
 

1.   Tahun 2007 Lulus TK Pertiwi Kalen 
 

2.   Tahun 2013 Lulus SDN 001 Batu Engau 
 

3.   Tahun 2016 Lulus SMPN 001 Batu Engau 
 

4.   Tahun 2019 Lulus SMAN 001 Batu Engau 
 

5.   Tahun 2020 Tercatat sebagai mahasiswi DIII Kebidanan Universitas 
 

Muhammaadiyah Banjarmasin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 15. Surat hasil Plagiasi 

 
 


