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BAB 5 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Setelah melakukan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny.F di klinik bersalin Bidan 

N yang bertempat di Wilayah Kerja Puskesmas Banjarmasin Indah, Kecamatan 

Banjarmasin Barat, yang dimulai pada usia kehamilan 37 minggu sampai KB dapat 

diperoleh kesimpulan sebagai berikut : 

5.1.1 Asuhan kebidanan pada Ny. F di Wilayah Kerja Puskesmas Banjarmasin Indah 

telah dilakukan secara Continuity of Care sesuai dengan prosedur yang telah 

ditetapkan yaitu dari kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, masa nifas sampai 

dengan keluarga berencana. 

5.1.2 Asuhan kebidanan pada Ny. F diberikan dari usia kehamilan 37-38 minggu, 

persalinan ditolong oleh tenaga kesehatan, bayi baru lahir, masa nifas dan 

keluarga berencana telah dilakukan dengan tepat sesuai dengan manajemen 

asuhan kebidanan. 

5.1.3 Telah dilakukan pendokumentasian asuhan kebidanan yang diberikan pada Ny. 

F telah dilakukan dan sesuai dengan SOAP. 

5.1.4 Telah dilakukan analisis study kasus didapatkan kesenjangan antara teori dengan 

kasus Ny. F pada asuhan kehamilan terdapat kesenjangan dimana klien tidak 

melakukan imunisasi TT dan pemeriksaan laboratorium secara lengkap, pada 

asuhan persalinan ditemukan kesenjangan tidak sesuai dengan 60 langkah APN 

yaitu, kala II lama dan episiotomi, dan pada asuhan bayi baru lahir terdapat 

ketidaksesuaian dengan teori yaitu asfiksia neonatorum dan penulis tidak 

melakukan IMD. 
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5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Klien dan Keluarga 

Klien dan keluarga harus lebih menambah wawasan dan pengetahuan tentang 

pentingnya kesehatan ibu selama kehamilan, mempersiapkan untuk persalinan 

yang aman dan nyaman, memberikan ASI eksklusif tanpa makanan tambahan 

sampai bayi berumur 6 bulan,  cara perawatan bayi dan perawatan masa nifas 

serta keluarga berencana. Diharapkan klien juga dapat menerapkan konseling 

yang telah diberikan selama asuhan kebidanan, sehingga kondisi ibu dan bayi 

tetap baik dan dapat mencegah terjadinya penyulit ataupun komplikasi. 

5.2.2 Bagi Lahan Praktik 

Asuhan dan pelayanan yang diberikan terhadap klien sudah baik dan fasilitas 

sudah memadai. Pengetahuan tentang pelayanan kebidanan ibu hamil, bersalin, 

bayi baru lahir, nifas, neonatus, dan KB harus lebih up to date sehingga asuhan 

yang lebih baik harus diberikan sesuai acuan atau standar yang telah ditetapkan 

agar dapat memberikan asuhan yang sesuai standar dan teori. Diharapkan bagi 

lahan praktik agar terus memberikan asuhan yang berdasarkan evidence based. 

5.2.3 Bagi Institusi Pendidikan 

Institusi Pendidikan hendaknya lebih meningkatkan mutu pendidikan dengan 

menyediakan lebih banyak bahan dokumentasi, referensi pustaka dan bahan 

perbandingan yang mendukung peningkatan kompetensi mahasiswa sehingga 

dapat menghasilkan bidan yang berkualitas. Diharapkan instusi juga 

menyediakan bahan evaluasi untuk mengetahui kemampuan mahasiswa dalam 

melakukan asuhan kebidanan berkesinambungan. 

5.2.4 Bagi Penulis 

Penulis harus terus menggali ilmu pengetahuan dan mengasah keterampilan 

dalam melakukan asuhan kebidanan komprehensif selama hamil, bersalin, 

nifas, bayi baru lahir dan KB, serta kemampuan untuk melakukan konseling 

atas kasus-kasus kesenjangan yang ada di masyarakat sesuai dengan teori yang 

telah didapatkan dibangku kuliah. 


