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ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Katarak merupakan gangguan mata yang menjadi penyebab 

utama kebutaan di dunia maupun di Indonesia.  Katarak hanya dapat disembuhkan 

melalui operasi. Setelah operasi pasien menjalani kontrol beberapa kali untuk 

pencegahan. Keluarga yang mendukung untuk kontrol dapat meningkatkan 

kepatuhan kontrol pasien.  

 

Tujuan Penelitian: Mengetahui hubungan dukungan keluarga dengan kepatuhan 

kontrol pada pasien post operasi katarak di Poliklinik Mata RSUD Dr. H. Moch. 

Ansari Saleh Banjarmasin Tahun 2017 

 

Metode Penelitian: Survei analitik dengan rancangan cross sectional. Populasi 
penelitian pasien post operasi katarak bulan Februari dan Maret sebanyak 71 

orang. Sampel sebanyak 39 orang, dengan teknik pengambilan sampel yaitu  

accidental sampling. Pengumpulan data menggunakan metode wawancara dan 

obsevasi. 

 

Hasil Penelitian: Hasil penelitian menunjukkan nilai p (0,000) < α (0,05), jadi 

terdapat hubungan yang signifikan antara dukungan keluarga dengan kepatuhan 

kontrol pada pasien post operasi katarak di Poliklinik Mata RSUD Dr. H. Moch. 

Ansari Saleh Banjarmasin Tahun 2017 dengan kekuatan hubungan antara variabel 

kuat. 

 

Kata kunci: Dukungan keluarga, kepatuhan kontrol  

Daftar Rujukan: 50 (2002-2016) 
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