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BAB 5 

PENUTUP 

 

5.1 Simpulan  

5.1.1 Penulis telah melakukan asuhan kebidanan secara komprehensif 

mulai dari masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan 

Keluarga Berencana (KB) dan beberapa  yang tidak sesuai dengan 

prosedur yang telah ditetapkan. 

5.1.4 Penulis telah melaksanakan asuhan kebidanan dengan 

menggunakan manajemen kebidanan secara tepat kepada ibu 

hamil mulai 32-34 minggu sampai 40 minggu usia kehamilan, 

menolong persalinan, nifas 6 jam hingga 6 minggu masa nifas, 

KB, bayi baru lahir dan neonatus. 

5.1.3 Penulis telah melaksanakan pendokumentasian manajemen 

kebidanan dengan metoe dokumentasi “SOAP” 

5.1.4 Penulis telah menganalisa kasus yang dihadapi berdasarkan teori 

yang ada, sehingga penulis menemukan beberapa kesenjangan 

yaitu: 

a. Pada asuhan  kehamilan penulis hanya melakukan 10T, disini 

terjadi kesenjangan antara teori dan praktek yang telah 

dilakukan penulis. 

b. Pada saat melakukan asuhan persalinan normal, penulis tidak 

memakai kaca mata pada saat menolong persalinan.  

c. Pada saat melakukan asuhan bayi baru lahir, penulis 

menyarankan ibu untuk memnutupi tali pusat menggunakan 

kassa steril.  

d. Pada saat melakukan asuhan pada masa nifas menurut teori 

Kemenkes RI (2015) pada kunjungan ke-3, penulis tidak 

menanyakantentang suasana emosi bagaimana dukungan 

yang didapatkan dari keluarga, pasangan dan masyarakat 

untuk perawatan bayinya.  
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5.2 Saran  

5.2.1 Bagi Klien 

Diharapkan Keluarga dapat meningkatkan  pemahaman tentang 

menjaga kesehatan dan memeriksakan kesehatan ditenaga 

kesehatan pada masa kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir 

(BBL) dan keluarga berencana (KB). 

5.2.2 Bagi Penulis 

Diharapkan untuk selalu memberikan asuhan kebidanan secara 

komprehensif dan sesuai dengan prsedur yang telah ditetapkan 

pada setiap pasien, dan dapat mengamalkan ilmu-ilmu yang telah 

didapat dengan sebaik-baiknya. 

5.2.3 Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan dapat menjadi referensi yang bermanfaat bagi 

mahasiswa dalam meningkatkan proses pembelajaran dan 

menjadi data dasar untuk melakukan asuhan kebidanan 

komprehensif selanjutnya. 

5.2.4 Bagi Lahan Praktik 

Diharapkan untuk lebih ditingkatkan dalam memberikan 

pelayanan pada ibu hamil. Bersalin, nifas, KB, BBL, dengan 

mengunakan standar yang telah di tetapkan. 


