BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil dari penelitian dan pembahasan maka dapat disimpulkan

sebagai berikut :
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Berdasarkan identifikasi dukungan orang tua pada anak thalasemia di
ruang Falmboyan RSUD dr. Doris Sylvanus Palangka Raya mayoritas
responden mendapat dukungan (mendukung) vyaitu sebanyak 41
responden (87%). Besarnya dukungan keluarga terutama orang tua
terhadap anak yang mengalami sakit thalasemia di ruang Flamboyan
RSUD dr. Doris Sylvanus Palangka Raya tidak terlepas dari tingkat

Pengetahuan, latar belakang pendidikan dan pengalaman masa lalu.

Hasil identifikasi kualitas hidup anak thalasemia di ruang Flamboyan
RSUD dr. Doris Sylvanus Palangka Raya mayoritas responden
memiliki kualitas hidup yang normal yaitu sebanyak 40 responden
(85%).

Hasil analisa yaitu terdapat hubungan anatar dukungan orang tua
dengan kualitas hidup anak thalasemia di ruang Flamboyan RSUD dr.
Doris Sylvanus Palangka Raya. Berdasarkan hasil uji statistik korelasi
dengan menggunakan Spearman Rank menunjukkan hubungan yang
signifikan. Hal tersebut ditunjukkan dengan nilai signifikansi atau Sig.
(2-tailed) sebesar 0,000, karena nilai Sig. (2-tailed) 0,000 < lebih kecil
dari 0,05 atau 0,01 dengan kekuatan korelasi yang sangan kuat sebesar
0,914**. Artinya, tingkat kekuatan hubungan (korelasi) antara variabel
Dukungan orang tua dengan Kualitas hidup anak adalah sebesar 0,914
atau sangat kuat. Tanda bintang (**) artinya korelasi bernilai signifikan

pada angka signifikansi sebesar 0,01.
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5.2 Saran
5.2.1 Bagi Peneliti
Menambah pengetahuan dan informasi bagi penulis tentang hubungan
dukungan orang tua dengan kualitas hidup anak dengan masalah
thalasemia. Selain itu tugas akhir ini diharapkan menjadi salah satu cara
penulis dalam mengaplikasikan ilmu yang diperoleh di dalam

perkuliahan.

5.2.2 Bagi Tempat Penelitian
Diharapkan dengan adanya hasil penelitian ini dapat menambah
perluasan ilmu dan bisa dijadikan sebagai sumber ilmiah untuk

meningkatkan pelayanan keperawatan anak thalasemia.

5.2.3 Bagi Akademik
Manfaat penelitian ini bagi institusi pendidikan yaitu sebagai referensi
tambahan bagi mahasiswa tentang hubungan dukungan orang tua

dengan kualitas hidup anak thalasemia.



