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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan pembahasan kasus Ny D dapat dibuat kesimpulan bahwa 

pentingnya asuhan yang diberikan secara komprehensif kepada ibu pada masa 

kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan KB, sehingga deteksi dini 

adanya komplikasi yang mungkin terjadi dapat dihindari dan 

mempertahankan pelayanan seperti asuhan kebidanan komprehensif ini. 

1.  Penulis mampu melakukan asuhan kebidanan pada Ny D mulai dari 

hamil 35 minggu, mendampingi keluarga saat persalinan Ny D, nifas 6 

jam sampai 6 minggu masa nifas, KB, dan bayi baru lahir. 

2.  Penulis mampu melakukan pendokumentasian pada Ny D dengan 

metode dokumentasi SOAP, ditemukan adanya kelainan atau komplikasi 

yang bterjadi pada Ny D. 

3.  Penulis mampu menganalisa kesenjangan antara teori dengan asuhan 

yang dilakukan terdapat beberapa kesenjangan pada asuhan yang 

diberikan mulai dari kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan 

akseptor KB. 

4.  Penulis mampu membuat laporan tentang kasus yang dihadapi pada Ny 

D.  

 

5.2 Saran   

5.2.1 Bagi Pasien 

Diharapkan dengan adanya pemberian asuhan kebidanan secara 

menyeluruh terhadap diri dan bayinya akan membuat ibu lebih 

memahami pentingnya penanganan asuhan kebidanan secara 

menyeluruh yang dilakukan oleh tenaga kesehatan. 

5.2.2 Bagi Penulis  

Diharapkan  biasa menerapkan dan mengaplikasikan ilmu yang 

didapat pada asuhan yang bersifat komprehensif. 
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5.2.3 Bagi Insitusi Pendidikan 

Diharapkan dapat meningkatkan kualitas dalam menambah referensi 

buku yang ada diperpustakaan sehingga mendukung proses 

pembuatan Laporan Tugas Akhir (LTA) 

5.2.4 Bagi Tempat Pelayanan  

Diharapkan lebih meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan dan 

dapat menerapkan standar asuhan kebidanan sesuai dengan kebijakan 

program dari pemerintah khususnya pada standar pelayanan asuhan 

kehamilan 14 T. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


