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Segala puji dan syukur  penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang 

telah memberikan rahmat dan karunia nya, sehingga Laporan Tugas 

Akhir (LTA) dengan judul Asuhan Kebidanan Komprehensif pada 

Ny. T di Wilayah Kerja Puskesmas Pelambuan Banjarmasin Provinsi 
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untuk memenuhi kelulusan pada program studi D.3 Kebidanan 

Universitas Muhammadiyah Banjarmasin. 
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kepada  

1. Bapak Prof DR. H. Ahmad Khairudin M. Ag selaku Rektor 
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sehingga penulis dapat menyelesaikan laporan ini. 
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6. Ibu Nurlaila, SST sebagai penguji III terima kasih atas bimbingan 
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7. Petugas kesehatan Puskesmas Pelambuan Banjarmasin beserta 

seluruh staf dan karyawan yang turut membantu dalam proses 

pelaksanaan Asuhan Komprehensif 

8. Ibu Hj. Tien Sumarti, Amd.Keb sebagai pembimbing di lahan 

praktik. 

9. Ny. T yang bersedia menjadi responden selama Asuhan 

Kebidanan Komprehensif ini dilaksanakan. 

10. Seluruh Dosen Program Studi D3 Kebidanan Universitas 

Muhammadiyah Banjarmasin yang membimbing dan memberi 

banyak pembekalan selama proses kegiatan Laporan Tugas Akhir 

(LTA) 

11. Seluruh staf kepegawaian Universitas Muhammadiyah 

Banjarmasin yang terkait dalam penyusunan laporan tugas akhir 

ini terika kasih banyak atas bantuanya 

12. Orang tua dan keluarga yang selalu memberikan doa, nasehat, dan 

semangat baik langsung maupun secara tidak langsung. 

13. Semua teman-teman yang mendukung saya selama ini. 

 

Penulis menyadari bahwa penyusunan laporan ini masih banyak 

terdapat kekurangan. Oleh karena itu penulis mengharapkan kritik dan 

saran yang membentu agar penyusunan laporan ini menjadi lebih baik 

lagi. 

 

Harapan penulis semoga laporan ini dapat berguna dan bermanfaat 

bagi penulis dan semua pihak yang membacanya. Amin ya 

Rabbal’Alamin. 

Banjarmasin,    Maret 2018 

 

 

    Penulis 



vi 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN SAMPUL ..................................................................................  i 

LEMBAR PERSETUJUAN PEMBIMBING ................................................      ii 

LEMBAR PENGESAHAN PENGUJI ..........................................................     iii 

KATA PENGANTAR ...................................................................................    iv 

DAFTAR ISI ..................................................................................................    vi 

DAFTAR TABEL ..........................................................................................  viii 

DAFTAR LAMPIRAN ..................................................................................  ix 

BAB 1  PENDAHULUAN ............................................................................  1 

1.1 Latar Belakang ..........................................................................  1 

1.2 Tujuan Umum ...........................................................................  6 

1.3 Tujuan Khusus ..........................................................................  6 

1.4 Manfaat .....................................................................................  6 

1.5 Waktu dan Tempat ....................................................................  7 

BAB 2  TINJAUAN TEORITIS ....................................................................  8 

2.1 Asuhan Kehamilan ....................................................................  8 

2.2 Asuhan Persalinan .....................................................................  21 

2.3 Asuhan Bayi Baru Lahir ...........................................................  44 

2.4 Asuhan Nifas .............................................................................  55 

2.5 Asuhan Keluarga Berencana .....................................................  68 

BAB 3 ASUHAN KEBIDANAN ..................................................................  76 

3.1 Asuhan Kehamilan ....................................................................  76 

3.2 Asuhan Persalinan .....................................................................  95 

3.3 Asuhan Bayi Baru Lahir ...........................................................  107 

3.4 Asuhan Nifas .............................................................................  118 

BAB 4 PEMBAHASAN ................................................................................  133 

4.1 Pembahasan Asuhan Kehamilan ...............................................  133  

4.2 Pembahasan Asuhan Persalinan ................................................  134 

4.3 Pembahasan Asuhan Bayi Baru Lahir ......................................  134 



vii 
 

4.4 Pembahasan Asuhan Nifas dan KB ..........................................  135 

BAB 5 KESIMPULAN DAN SARAN .........................................................  136 

5. 1 Kesimpulan ...............................................................................  136 

5. 2 Saran .........................................................................................  137 

DAFTAR RUJUKAN 

LAMPIRAN-LAMPIRAN  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



viii 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 1. Standar 60 Langkah APN (asuhan persalinan normal)……………… 40 

Tabel 2. Apgar Skor…………………………………………………………... 55 

Tabel 3. Frekuensi Kunjungan Masa Nifas………………………………….... 70 

Tabel 3.1 Catatan Perkembangan Asuhan Kehamilan………………………... 91 

Tabel 3.2 Catatan Perkembangan Asuhan Persalinan………………………… 104 

Tabel 3.3 Catatan Perkembangan Asuhan Bayi Baru Lahir…………………..  116 

Tabel 3.3 Catatan Perkembangan Asuhan Masa Nifas……………………….. 128 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ix 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Surat Izin Pengambilan Data 

Lampiran 2. Surat Balasan Dari Tempat Pengambilan Data 

Lampiran 3. Surat Pembimbing I Dan II 

Lampiran 4. Lembar Konsultasi 

Lampiran 5. Informend Concent 

Lampiran 6. Time Schedule/Ganchart  

Lampiran 7. Partograf 

Lampiran 8. Daftar Riwayat Hidup 

 

 

 

 

 

 

 

 


