BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan semua asuhan yang dilakukan sejak hamil, bersalin, bayi baru

lahir, nifas dan keluarga berencana penulis mengambil kesimpulan antara

lain:

5.1.1 Asuhan kebidanan yang diberikan kepada Ny. S dimulai sejak hamil,
bersalin, bayi baru lahir, nifas dan keluarga berencana berupa
pengumpulan data yang didapatkan melalui anamnesa, data objektif
yang didapatkan melalui pemeriksaan, serta membuat analisa dari
hasil data subjektif dan objektif, yang dilakukan penulis secara
mandiri dengan didampingi oleh bidan dan dosen.

5.1.2 Berdasarkan asuhan kebidanan yang dilakukan pada Ny. S
didapatkan hasil analisa bahwa kehamilan, persalinan, bayi baru
lahir, nifas fisiologis karena tidak ditemukan komplikasi pada Ny. S
dan telah dilakukan penatalaksanaan sesuai analisa.

5.1.3 Dari asuhan kebidanan yang telah dilakukan terdapat kesenjangan
antara asuhan yang dilakukan dengan teori yang ada yaitu pada pada
asuhan kehamilan yang berkaitan dengan standar 10T yang
dilakukan hanya 9T saja, kesenjangannya yaitu tidak dilakukan tes
laboratorium, dan penulis juga tidak melakukan pencegahan infeksi
yaitu cuci tangan. Pada asuhan persalinan kesenjangan yang terjadi
yaitu tidak mendesinfektan sarung tangan, menyuntikkan HBO 6 jam
setelah lahir bayi baru lahir. Pada asuhan bayi baru lahir
kesenjangan yang terjadi yaitu perawatan tali pusat dibungkus
dengan kassa steril, yang seharusnya dibiarkan terbuka tanpa
diberikan apapun. Dan pada Asuhan kebidanan nifas terdapat
kesenjangan yaitu tidak melakukan pencegahan infeksi yaitu cuci

tangan saat melakukan pemeriksaan pada Ny. S.
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5.1.4 Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah dilakukan pada Ny. S
dapat disimpulkan bahwa tidak ada komplikasi yang terjadi pada Ny.
S.

5.2 Saran

5.2.1 Bagi Penulis
Diharapkan bagi penulis agar lebih belajar lagi dan memperbanyak
membaca buku dan hendaknya penulis juga mengikuti
perkembangan ilmu kebidanan dalam memberikan asuhan kebidanan
kepada Klien. Penulis juga sebaiknya meningkatkan kompetensi
dalam memberikan asuhan kebidanan kepada klien dan dapat
memberikan asuhan kebidanan sesuai dengan standar pelayanan
kebidanan.

5.2.2 Bagi Tempat Pelayanan Kesehatan
diharapkan dapat menjadi tolak ukur bagi pemberian pelayanan oleh
tenaga kesehatan kepada masyarakat khususnya di bidang
kebidanan yang sesuai dengan standar pelayanan kebidanan.

5.2.3 Bagi Institusi Pendidikan
Hasil asuhan kebidanan ini diharapkan dapat digunakan sebagai
referensi bagi mahasiswa dalam meningkatkan proses pembelajaran
dan data dasar untuk Asuhan Kebidanan Komprehensif selanjutnya.

5.2.4 Bagi Pasien
diharapkan dapat mengetahui lebih jelas informasi tentang kesehatan
sehingga dapat membantu klien untuk mencegah  penyulit  atau
komplikasi selama masa kehamilan, persalinan, nifas, asuhan bayi

baru lahir dan keluarga berencana.



