
BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Setelah melaksanakan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. F di BPS. 

N yang bertempat di Sungai Andai yang  dimulai pada usia kehamilan 30  

minggu sampai KB dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: 

5.1.1 Melakukan asuhan pada ibu hami Ny. F pada saat kehamilan, 

persalinan, bayi baru lahir, nifas dan keluarga berencana. 

5.1.2 Membuat analisa sesuai dengan pengkajian dan melakukan 

penatalaksanaannya pada Ny. F  yang dilakukan pada saat 

kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas, dan keluarga 

berencana.  

5.1.3 Melakukan deteksi dini kelainan dan komplikasi pada Ny. F sesuai 

dengan analisa pada kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas, 

dan keluarga berencanaa 

5.1.4 Melaksanakan analisa ketidaksesuaian antara teori dengan asuhan 

kebidanan dan terdapat beberapa kesenjangan pada asuhan yang 

diberikan pada Ny. F pada saat kehamilan, persalinan, bayi baru 

lahir, nifas, dan keluarga berencana. 

 

5.2 Saran 

 5.2.1 Bagi klien 

Dengan diadakannya asuhan ini keluarga dapat meningkatkan 

pengetahuan dan motivasi untuk menjaga kesehatan dan 

memeriksakan kesehatan di tenaga kesehatan pada masalah 

kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan keluarga 

berencana. 
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 5.2.2 Bagi lahan praktik  

Hasil pengkajian ini dapat menjadi bahan masukan dan menjadikan 

tolak ukur bagi pemberi pelayanan oleh tenaga kesehatan sehingga 

dapat memberikan pelayanan sesuai dengan kode etik dan standar 

pelayanan khususnya di bidang kebidanan.   

 5.2.3 Institusi 

5.2.3.1 Hasil asuhan ini dapat digunakan sebagai referensi bagi 

mahasiswa dalam meningkatkan proses pembelajaran dan 

data dasar untuk asuhan kebidanan komprehensif 

selanjutnya. 

5.2.3.2 Sebaiknya menambah referensi judul buku terbaru 

diperpustakaan. 

 5.3.4 Penulis 

Hasil asuhan ini dapat dijadikan pembelajaran yang sesuai dengan 

teori bagi mahasiswa. 

 

 
 

 

 
 


