BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Setelah melaksanakan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. B di BPM

Hj. Gt. Martha Sri D, S.ST yang bertempat di Jl. Sutoyo S dimulai pada usia

kehamilan 35 minggu sampai KB dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:
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5.1.3

5.14

5.15

Asuhan kebidanan yang diberikan kepada Ny. B dimulai sejak hamil,
bersalin, bayi baru lahir, nifas dan keluarga berencana berupa
pengumpulan data yang didapatkan melalui anamnesa, data objektif
yang didapatkan melalui pemeriksaan, serta membuat analisa dari
hasil data subjektif dan objektif yang dilakukan penulis secara mandiri
dengan didampingi oleh bidan dan dosen.

Berdasarkan asuhan kebidanan yang dilakukan pada Ny. B didapatkan
hasil analisa bahwa kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, dan nifas
fisiologis karena tidak ditemukan komplikasi

Berdasarkan  analisa  yang  didapatkan  telah  dilakukan
penatalaksanaanpada Ny. B sesuai dengan analisa pada kehamilan,
persalinan, bayi baru lahir, nifas dan KB

Dari asuhan kebidanan yang telah dilakukan terdapat kesenjangan
antara asuhan yang dilakukan dengan teori yaitu pada asuhan
persalinan kesenjangan yang terjadi tidak memakai APD lengkap,
pada saat melakukan pimpinan meneran tidak menilai DJJ setiap 5
menit, tidak meletakkan kain sepertiga bagian dibawah bokong ibu
dan menahan perineum dengan menggunakan pembalut. Pada asuhan
bayi baru lahir kesenjangan yang terjadi yaitu perawatan tali pusat
dibungkus dengan kassa steril, yang seharusnya dibiarkan terbuka
tanpa diberikan apapun.

Berdasarkan asuhan kebidanan yang telah dilakukan pada Ny. B dapat
disimpulkan bahwa tidak ada komplikasi yang terjadi pada Ny. B.
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5.2 Saran
5.2.1

5.2.2

5.2.3

5.2.4
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Bagi Klien

Diharapkan pasien dapat lebih meningkatkan kesadaran untuk
memeriksakan kesehatan secara teratur.

Bagi Pembaca

Diharapakan penulis seterusnya dapat melakukan asuhan sesuai
dengan standar.

Bagi Institusi Pendidikan

Hasil asuhan kebidanan ini dapat meningkatkan kualitas pendidikan
bagi mahasiswa dengan penyediaan fasilitas sarana dan prasarana
yang mendukung peningkatan kompetensi mahasiswa sehingga dapat
menghasilkan bidan yang berkualitas.

Bagi bagian Perpustakaan Universitas Muhammadiyah Banjarmasin
Diharapkan memperbanyak buku terbaru asuhan komprehensif
tentang kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan keluarga
berencana sebagai bahan rujukan, koleksi dan bahan perbandingan.



