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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

5.1.1 Manajeman asuhan kebidanan yang telah dilakukan pada Ny Y meliputi 

kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas, dan keluarga berencana 

sesuai dengan prosedur yang diterapkan. 

5.1.2 Melakukan asuhan pada Ny Y dan menyimpulkan bahwa tidak adanya 

kelainan pada pemeriksaan kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, masa 

nifas, dan kleuarga berencana. 

5.1.3 Pendokumentasian manajeman asuhan kebidanan dengan menggunakan 

“SOAP” pada kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas, dan 

keluarga berencana dengan kesimpulan fisiologis. 

5.1.4 Hasil analisis kasus asuhan kebidanan fisiologis pada Ny Y didapatkan 

kesenjangan antara teori dan praktik meliputi asuhan kehamilan, 

persalinan, bayi baru lahir, nifas, dan asuhan neonates.  

 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Penulis 

 Diharapkan mahasiswa dapat meningkatkan ilmu pengetahuan yang 

telah diberikan dalam proses perkuliahan dan mampu mempraktikkan 

teori yang didapat secara langsung dilapangan dalam memberikan 

asuhan kebidanan pada ibu hami, bersalin, bayi baru lahir, nifas, dan 

KB. 

5.2.2 Bagi klien 

Diharapkan dapat menambah pengetahuan dan pemahaman mengenai 

status kesehatannya dalam masa kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, 

nifas, pelaksanaan program KB dan kelainan dapat terdeteksi secara 

dini. 
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5.2.3 Bagi Bidan Praktik Mandiri (BPM)  

 Diharapkan studi kasus ini dapat dijadikan sebagai acuan untuk dapat 

meningkatkan mutu pelayanan sesuai dengan teori terutama dalam 

memberikan asuhan pelayanan kebidanan secara komprehensif dan 

untuk tenaga kesehatan dapat memberikan ilmu yang dimiliki serta mau 

membimbing kepada mahasiswa tentang cara memberikan asuhan yang 

berkualitas. 

5.2.4  Bagi institusi pendidikan  

 Diharapkan dapat menjadi bahan kajian serta referensi bagi mahasiswa 

dalam memahami pelaksanaan asuhan kebidanan secara komprehensif. 

 

 

 


