BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN
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Sebagian besar responden berpendidikan SMA sejumlah 13
responden dengan presentase 38.2%

Sebagian besar responden mendapat dukungan keluarga yang cukup
sejumlah 19 responden dengan presentase 55.9%

Sebagian besar ibu responden mempunyai tingkat kecemasan yang
sedang sejumlah 19 responden dengan presentase 55.9%.

Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pendidikan ibu
dengan tingkat kecemasan dalam pemberian ASI dengan nilai
signifikansi 0.011

Terdapat hubungan yang signifikan antara dukungan keluarga
dengan tingkat kecemasan dalam pemberian ASI dengan nilai
signifikansi 0.016

Bagi Masyarakat

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengetahuan bagi
masyarakat agar lebih memperhatikan tingkat kecemasan dan
pengetahuan ibu dalam pemberian ASI

Bagi Rumah Sakit

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi data
mengenai hubungan tingkat pendidikan ibu dan dukungan keluarga
dalam pemberian ASI pada ibu nifas dan menjadi acuan untuk
meningkatkan kualitas pelayanan dibidang asuhan kebidanan.

Bagi Peneliti Selanjutnya

Untuk peneliti selanjutnya melakukan penelitian lebih lanjut
mengenai apa saja penyebab kecemasan ibu nifas dalam pemberian
ASI  selain  tingkat pendidikan ibu dan  dukungan

keluarga
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