BAB 5
PENUTUP

5.1 Kesimpulan
Asuhan kebidanan yang komprehensif pada pasien Ny. L diwilayah kerja puskesmas

Kuin Raya Kecamatan Banjarmasin Barat, yang dimana dimulai dari asuhan kehanilan,
persalinan, masa nifas, bayi baru lahir dan penggunaan kontrasepsi. Ada beberapa
kesimpulan dari asuhan yang telah dilakukan sebagai berikut:

5.1.1 Asuhan yang diberikan pada Ny. L di wilayah kerja Puskesmas Kuin Raya
Banjarmasin yang sudah dilakukan dari usia kehamilan 28 minggu — 39 minggu.
Asuhan persalinan yang dilakukan kepadda Ny. L dibantu oleh tenaga kesehatan
yang telah berwenang, perawatan bayi baru lahir, pasca persalinan dan pemberian
informasi mengenai penggunakan alat kontrasepsi pasca persalinan. Namun, dari
beberapa asuhan yang dilakukan tetap terdapat beberapa kekurangan.

5.1.2 Pendokumentasian yang dialakukan kepada Ny. L telah dilakukan sesuai dengan
SOAP yang telah ditentukan. Asuhan kebidanan COC yang telah dilakukan pada
masa kehamilan Ny. L terdapat kekurangan yaitu tidak dilakukan pemeriksaan
genetalia, kurangnya frekuensi pemeriksaan ke dokter SPOG untukk melakukan
USG. Pada asuhan persalinan terdapat kekurangan yaitu, tidak menggunakan
celemek plastik, tidak meletakan kain bersih diatas perut ibu, dan tidak menahan
perinium ibu dengan 1/3 kain. Pada bayi baru lahir terdapat kekurangan yaitu,
melakukan IMD tidak sesuai dengan waktu yang telah ditentukan dan pada masa
nifas terdapat kekurangan, tidak melakukan palpasi pada bagian payudara ibu.

5.1.3 Laporan ilmiah dilakukan sesuai dengan arahan bimbingan lahan, bimbingan
penulisan dan bimbingan akademik dan ditulis secara sistematis, yang dituangkan

asuhan pada Ny. L pada laporan tugas akhir (LTA).

85



5.2 Saran

Simpulan dan saran dalam laporan yang telah dituliskan sebagi berikut:
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5.2.2

5.2.3

5.2.4

Bagi Klien

Mendapatkan pelayanan asuhan kebidanan berkesinambungan di
tempat pelayanan Kkesehatan dan setelah dilakukan asuhan
continuity of care pasien dapat memberikan informasi kepada orang
tentang asuhan kebidanan kehamilan, persalinan, bayi baru lahir,
masa nifas dan penggunaan kontrasepsi, sehingga dapat
mengetahui kelainan dan tanda bahaya.

Bagi penulis

Melaksanakan asuhan kebidanan cointinuity of care sehingga dapat
melaksanakan tugas sesuai dengan standar SOAP yang telah
ditentukan dan dapat meningkatkan pengetahuan dan keterampilan
dalam asuhan kebidanan mulai dari kehamilan, persalinan, bayi
baru lahir, nifas dan penggunkan kontrasepsi.

Bagi pelayanan Kesehatan

Dapat menjadi evaluasi dan masukan bagi tenaga Kesehatan dalam
meningkatkan pelayanan terhadap pasien yang harus sesuai dengan
standar SOAP yang telah ditentukan, dan harus melakukan asuhan
yang berkesinambungan mulai dari kehamilan, persalinan, bayi
baru lahir, masa nifas dan penggunaan alat kontrasepsi.

Bagi institusi Pendidikan

Sebagai bahan acuan untukk bahan mengajar dan dapat
menyediakan sarana dan prasarana untukk menunjang keterampilan
mahasiswa sebelum mulai terjun kelapangan dan melakukan
bimbingan kepada mahasiswa sehingga bisa menjadi bidan yang

berkualitas.
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