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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Dari hasil Dari hasil pengkajian asuhan komprehensif mulai dari kehamilan, persalinan, 

nifas sampai asuhan bayi baru lahir keluarga berencana  Asuhan kebidanan Continuity 

of care adalah salah satu Upaya untuk menurunkan AKI dan AKB, dalam beberapa 

penelitian asuhan Continuity of care terbukti dapat menurunkan AKI dan AKB yang 

dimana sebagai penulis lakukan pemeriksaan hamil dilakukan 4 kali pada Ny. N tidak 

didapatkan adanya penyulit, asuhan diberikan secara berkesinambungan. Asuhan 

persalinan berlangsung dengan pemeriksaan hasil pemeriksaan normal, tidak ada 

penyulit pada kala III, asuhan yang diberikan yaitu Asuhan nifas dilakukan 4 kali, hasil 

pemeriksaan normal, tidak ada penyulit, asuhan yang diberikan yaitu pemantauan masa 

nifas pasca bersalin, telah diberikan konseling awal kontrasepsi, dan yang akan 

digunakan adalah Implant, Asuhan bayi baru lahir dilakukan 3 kali, hasil pemeriksaan 

normal tidak ada penyulit, asuhar yang diberikan yaitu pemeriksaan fisik, asi eksklusif, 

perawatan bayi baru lahir. 

B. Saran 

Diharapkan bidan sebagai tenaga kesehatan untuk lebih meningkatkan mutu pelayanan 

ANC( Antenatal Care) , INC (Intranatal Care) , PNC (Post Natal Care), BBL(Bayi 

Baru Lahir) dan KB( Keluarga Berencana) dalam memberikan asuhan kebidanan yang 

tepat sesuai dengan kebutuhan klien agar tidak terjadi kesenjangan yang mungkin 

menimbulkan komplikasi Diharapkan ibu untuk melakukan pemeriksaan ANC secara 

rutin dan mengikuti penyuluhan dan anjuran tentang nutrisi bagi ibu hamil supaya dapat 

memenuhi kebutuhan nutrisinya dengan cukup, melakukan persalinan di tenaga 

kesehatan, melakukan kunjungan nifas dan bayi baru lahir sesuai dengan anjuran bidan.  

Diharapkan dapat meningkatkan kualitas pendidikan bagi para mahasiswa dengan 

menyediakan sarana dan prasarana yang mendukung dalam proses pembelajaran. 

Diharapkan untuk tetap sabar dalam mendidik dan membimbing mahasiswa guna 

menghasilkan luluasn berkualitas. Diharapkan instansi pelayanan Kesehatan pelayanan 

asuhan secara berkesinambungan pelayanan  yang comprehenshif mulai dari ibu hamil, 

bersalin, nifas, bayi baru lahir yang Dimana harapannya dapat menurunkan angka 

kematian dan Kesehatan ibu dan bayi  

 




