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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

5.1.1 Dukungan Teman sebaya pada remaja di SMAN 9 Banjarmasin paling 

banyak pada kategori tinggi yaitu 73.9% 

5.1.2 Perilaku bullying pada remaja di SMAN 9  Banjarmasin paling banyak 

pada kategori perilaku bullying yang ringan yaitu 60.9 % 

5.1.3 Ada hubungan antara dukungan Teman sebaya dengan perilaku 

bullying pada remaja di SMAN 9 Banjarmasin.  

 

5.2 Saran  

5.2.1 Bagi Sekolah 

Diharapkan penelitian ini bermanfaat untuk pihak sekolah dan 

menjadi bahan acuan untuk pendidikan dan pembinaan bagi para 

guru-guru dalam mengatasi prilaku bullying 

5.2.2 Bagi Remaja 

Untuk menambah pengetahuan tentang teman sebaya dan 

pengaruhnya terhadap perilaku 

5.2.3 Bagi Peneliti 

Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan dan pengetahuan 

peneliti 

5.2.4 Manfaat bagi instansi Kesehatan  

Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi instansi kesehataan 

guna mengetahui masalah kesehatan jiwa/mental pada remaja, dan 

untuk mendata dan menangani siswa yang mengalami prilaku 

bullying. 

 

5.2.5 Manfaat bagi Keperawatan 

5.2.5.1    Akademis 
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Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan kerangaka 

dasar bagi penelitian lanjutan mengenai, dukungan teman 

sebaya dengan perilaku bullying.   

5.2.5.2    Praktis 

Penelitian ini menjadi informasi penting dalam pembuatan 

asuhan keperawatan pada remaja yang terlibat dalam 

bullying, sehingga perawat dapat memahami cara menekan 

bullying pada anak. 

5.2.5.3    Teoritis  

Penelitian ini dapat menjadi salah satu salah satu sumber 

dalam pengembangan konsep tentang bullying pada remaja 

sehingga dapat di gunakan sebagai pengembangan ilmu 

selanjutnya. 

 


