BAB 5

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Kesimpulan dari asuhan berkelanjutan yang sudah diterapkan pada Ny. A di

wilayah kerja Puskesmas Cempaka Putih, Kecamatan Banjarmasin Timur,

Kota Banjarmasin, Kalimantan Selatan adalah sebagai berikut :

5.1.1

5.12

5.1.3

5.14

5.1.5

Asuhan kebidanan pada Ny. A di wilayah kerja Puskesmas Cempaka
Putih telah dilakukan secara Continuity Of Care

Asuhan kebidanan pada Ny. A di wilayah kerja Puskesmas Cempaka
Putih telah dilakukan secara Continuity Of Care dengan manajemen
kebidanan yang tepat di usia kehamilan 29-36 minggu, persalinan
dengan tenaga Kesehatan, bayi baru lahir, masa nifas dan KB

Asuhan kebidanan pada Ny. A telah dilaksanakan menggunakan
manajemen asuhan kebidanan dengan metode dokumentasi “SOAP”
Telah dilakukan analisis study kasus didapatkan bahwa Ny. A pada
asuhan kehamilan mengalami kehamilan dengan faktor resiko karena
usia diatas 40 Tahun, dan ditemukan kesenjangan ibu tidak melakukan
pemeriksaan USG pada Trimester I1I, kunjungan ANC hanya dilakukan
3 kali yakni kunjungan awal 1 kali dan kunjungan ulang 2 kali. Pada
saat persalinan di temukan kesenjangan yaitu penulis tidak meletakkan
kain bersih di atas perut ibu, dan pada asuhan bayi baru lahir di temukan
kesenjangan bahwa penulis tidak memberikan imunisasi HBO dan tidak
melakukan KIE cara menjaga kehangatan pada bayi. Pada masa nifas
tidak ada ditemukan kesenjangan antara asuhan yang dilakukan dengan
teori kebidanan, dan pada asuhan keluarga berencana klien memilih
menggunakan kontrasepsi suntik 3 bulan.

Dalam memberikan asuhan kebidanan telah diupayakan secara
maksimal sehingga tidak terdapat kelainan atau tidak terjadi komplikasi

yang mungkin terjadi pada Ny. A
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5.2 Saran
5.1.6

5.1.7

5.1.8
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Bagi Klien

Diharapkan klien bisa menambah wawasan dan pengetahuan tentang
manfaat dan pentingnya pemeriksaan kehamilan, persalinan, bayi baru
lahir, nifas, dan keluarga berencana. Diharapkan juga klien dapat
menerapkan konseling dan Pendidikan Kesehatan yang telah diberikan
selama asuhan kebidanan, dan bisa menyampaikannya kembali kepada
saudara dan keluarga klien sehingga kondisi ibu dan bayi tetap baik dan
bisa bermanfaat bagi saudara disekitar

Bagi Lahan Praktik

Asuhan yang diberikan cukup baik sesuai dengan proses yang ada.
Bidan praktik diharapkan meningkatkan kualitas pelayanan Kesehatan
khususnya bagi ibu hamil, bidan, bayi baru lahir, nifas, dan keluarga
berencana. Dan diharapkan bagi lahan praktik agar melaksanakan
sesuai dengan evidence based

Bagi Insitusi Pendidikan

Semoga mutu Pendidikan lebih baik lagi dengan menyediakan lebih
banyak bahan dokumentasi, referensi Pustaka dan bahan perbandingan
yang mendukung peningkatan kompetensi mahasiswa sehingga dapat

menghasilkan bidan yang berkualitas

5.1.9 Bagi Penulis

Penulis akan terus menggali ilmu pengetahuan terbaru dari berbagai
sumber dan mengasah keterampilan agar lebih update dalam melakukan
asuhan kebidanan komprehensif selama hamil, bersalin, nifas, bayi baru
lahir dan keluarga berencana, serta mampu melakukan konseling atas
kasus-kasus kesenjangan yang ada di masyarakat sesuai dengan teori

yang telah didapatkan dibangku kuliah.





