BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

1.1 Kesimpulan

Setelah melaksanakan asuhan kebidanan Continuity of Care (COC)
pada Ny. N di Praktik Mandiri Bidan (PMB) N di JI. Perdagangan di
Wilayah Kerja Puskesmas Alalak Selatan Kota Banjarmasin, yaitu di

mulai dari hamil, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan keluarga

berencana dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

111

1.1.2

1.1.3

1.1.4

Penulis telah melakukan asuhan kebidanan pada Ny. N mulai
dari kehamilan, bayi baru lahir, nifas, dan keluarga berencana,
Pada asuhan persalinan tidak dilakukan dikarenakan Ny. N
melahirkan dengan tindakan SC atas indikasi air ketuban keruh.
Penulis sudah melakukan pendokumentasian asuhan kebidanan
kepada Ny. N menggunakan metode SOAP dalam catatan
kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, dan nifas.

Penulis menganalisa kasus asuhan kehamilan yang terdapat
kesenjangan pada asuhan kehamilan yaitu pasien tidak
memeriksa kehamilan dengan dokter pada kehamilan trimester
pertama, penulis tidak melakukan asuhan persalinan
dikarenakan pasien memutuskan melakukan persalinan secara
SC di RS atas indikasi air ketuban keruh sehingga penulis
melakukan asuhan persalinan pada pasien pengganti, asuhan
bayi baru lahir terdapat kesenjangan perawatan tali pusat dengan
menggunakan kasa steril, asuhan masa nifas tidak ada
kesenjangan.

Setelah dilakukannya asuhan kebidanan berkesinambungan
pada Ny. N penulis dapat membuat laporan ilmiah berupa

Laporan Tugas Akhir.
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1.2 Saran
1.2.1

1.2.2

1.2.3

1.2.4

55

Bagi Institusi Pendidikan

Hasil asuhan kebidanan ini dijadikan sebagai bahan
dokumentasi, referensi pustaka, dan sebagai evaluasi mengenai
kemampuan mahasiwa dalam melakukan asuhan kebidanan
Contiunity of Care, sehingga institusi dapat meningkatkan
kualitas penididikan bagi mahasiswa dengan penyediaan
fasilitas sarana dan prsasarana yang mendukung peningkatan
kompetensi mahasiswa juga peningkatan kualitas bimbingan
terhadap setiap mahasiwa sehingga dapat menghasilkan bidan
yang berkualitas

Bagi Praktik Mandiri Bidan

Asuhan yang telah diberikan kepada klien sudah cukup baik dan
hendaknya lebih meningkatkan mutu pelayanan asuhan
kebidanan pada ibu hamil, bersalin, bayi baru lahir, nifas serta
keluarga berencana yang digunakan sesuai dengan standar dan
teori untuk lebih optimal kedepannya.

Bagi Klien dan Keluarga

Bagi klien, diharapkan peningkatan pengetahuan dan
pemahaman mengenai  asuhan  kebidanan  yang
berkesinambungan, mulai dari masa kehamilan, persalinan,
perawatan bayi baru lahir, nifas hingga keluarga berencana. Hal
ini bertujuan untuk mendeteksi dini adanya resiko atau
komplikasi selama kehamilan, persalinan, dan nifas.

Bagi Penulis

Memberikan asuhan kebidanan Contiunity of Care dapat
menjadi pengetahuan dalam mempelajari kasus saat berpraktik,
dengan menggunakan metode SOAP serta melaksanakan
asuhan berdasarkan dengan standar asuhan kebidanan yang
sudah ditetapkan. Penulis juga menerapkan pendekatan berbasis

bukti (evidence-based) sesuai dengan kewenangan bidan. Hal
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ini diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan dan
keterampilan penulis dalam memberikan asuhan kebidanan

Continuity of Care kepada klien.



